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l. Identifikacniudaje

1. Zakladni udaje

Nazev vzdélavacihoprogramu pro matefskouskolu

Objevujeme svét pro zivot

Nazev skoly

Zakladni Skola a Matefska Skola Olomouc, Demlova 18,
pfispévkovaorganizace

1IZO Mateiské

skoly 119 901 269

RED 1ZO 600 140 245

ICO 61 989 665

Adresa Skoly Olomouc, Demlova 18, 77900

Pravni forma

Prispévkovaorganizace

RNDr. Anna Dobrovolna

Reditelka feditelka Skoly je sou¢asné statutarnimorganem
Telefon 585 209 310

. zsdemlova@volny.cz
e-mail

web. stranky:

www.zsdemlova.cz




Kontakty

Vendula Klosova
vedouci ugitelka MS Petrkova 3, Olomouc a MS Petrkova 5, Olomouc

mscernovirol@seznam.cz, 585 228 789

Materska Skola je soucastiZakladniSkoly a Matefskéskoly Olomouc,
Demlova 18

Materska Skolamamistoposkytovanychsluzeb:

Petfkova 5, 779 00 Olomouc

skolickacernovir@seznam.cz, 585 225 388

Matefska Skola je soucCastiZakladniskoly a MatefskéSkoly Olomouc,
Demlova 18

Materska Skolamamistoposkytovanychsluzeb:

Petrkova 3, 779 00 Olomouc

Ztizovatel:

Nazev

Statutarni mésto Olomouc, okres Olomouc

Sidlo

Horni namésti, ¢.p.583, 779 11 Olomouc

00299308

Kontakty na
zfizovatele

Odbor Skolstvi, Olomouc
odb.skolstvi@olomouc.eu

Telefon 588 488 570, 588 488 571




Zakladni $kola a Matefska $kola Olomouc, Demlova 18 vznikla1.1.2004slou¢enim ZS Demlova
18, ZS Pettkova 3 a MS Pettkova 5 . Od 1.11.2015 je jeji soucastiMatefskaskola Olomouc,
Petrkova 3.

2. Charakteristika Materské Skoly

Charakteristika Materské skoly Olomouc, Petrkova 5

Matefska Skola se nachazi v okrajové ¢asti Olomouce ve ¢tvrti Cernovir. Je to samostatné
stojici patrova budova, kterou obklopuje rozlehla zahrada o rozloze 1780 m2. Budova ma
typickou podobu moderni stavby, budované v 70. letech 20. stol. - panelovy charakter

s plochou stfechou a fadou oken. Zahradu vyuZivaji organizované dalSi sousedici
pracoviété, a to MS Pettkova 5 a ZS Pettkova 3. Vybaveni zahrady ¢&ini zahradni domedek,
kde jsou ulozeny hracky na zahradu, dvé prllezky, skluzavka, dvé piskovisté, stolek
s lavickami, houpaCka. V celém arealu zahrady je udrZzovana parkova Uprava.
Vyhodou okoli je rozmanita pfiroda - les, rybnik, feka Morava. Skola je snadno dostupna
MHD (nékolik linek autobusu). V blizkosti se rozklada chranéna krajinna oblast Litovelské
Pomoravi.

Kazdou tfidu navstévuje 24 déti, celkem tedy 48 déti. Kazda tfida ma samostatnou
pracovnu, hernu, umyvarnu, sprchovy kout a Satnu. O déti pecuji 4 ucitelky, 2 provozni
pracovnice. Vybaveni MS je uspokojivé, vétsina vybaveni byla obnovena (nabytek ve
tfidach a Satnach, lehatka, vybaveni umyvaren), hracky, didaktické pomucky, télovychovné
a vytvarné pomucky a material na estetizaci interiéru MS jsou obméfovany v pfimé vazbé
na pridéleny provozni rozpocCet.

Stravu pfivazime ze Zakladni $koly Rezni¢kova v Olomouci. Provozni pracovnice ji pak ve
vydejné stravy détem chystaji.

Charakteristika Materské Skoly Olomouc, Petrkova 3

Kapacita Matefské Skoly Olomouc, Pettkova 3 je 15 déti. Matefska Skola Petikova 3
vznikla rekonstrukci byvalého Skolnického bytu v budové Zakladni Skoly Petfkova 3 v roce
2015.

Slavnostné byla oteviena 1. 11. 2015. Jeji vybaveni je tedy nové a moderni.

Ma novy nabytek, Satny, lehatka, hracky, didaktické pomucky. Dal$i potfebné vybaveni
bude postupné dokupovano z provozniho rozpoctu a ze Skolného.

Pfed touto Skolou z puvodni zahrady $kolnika bylo vybudované mensi viceucelové hristé
s piskovi$tém, umélym povrchem a hracimi prvky. Skola bude vyuzivat rozsahly areal $kolni
zahrady, ktery je spolecny pro vSechny tfi sousedici Skoly.

V této matefské Skole pracuji dvé pedagogické pracovnice a jedna pracovnice provozu,
ktera také pfipravuje jidlo, jez se dovazi ze ZS Rezni¢kova. Organizace provozu v této
matetské $kole probiha ve spolupraci se ZS Pettkova 3 a MS Petrkova 5.



Bezpeénostni opatieni pfi praci v MS
Vedeni Skoly zabezpecuje, prostfednictvim ucitell Skoly, dohled nad détmi, a to pfi Skolni i
mimoskolni vychové a vzdélavani, pfi vSech aktivitach organizovanych matefskou Skolou.
Vchod do zahrady je opatien bezpecnostnim systémem tak, aby se do arealu mohli dostat
pouze rodiCe nebo odpovédné osoby, o kterych jsou uditelé informovani. Kazda
z matefskych Skol je uzamcena a otevira se v pfipadé potfeby na zazvonéni. V dobé klidu je
kazda ze Skol napojena na bezpecnostni systém hlidajici agentury.

Bezpecnostni opatieni v pribéhu vzdélavaci ¢innosti:

+ Kazda uditelka je osobné zodpovédna za bezpelnost svéfenych déti od doby jejich prevzeti
od rodicl, povérené osoby nebo jiného ucitelce Skoly do doby jejich pfedani rodic¢lim,
povéifenym osobam, nebo jiné ucitelce skoly.

» Pri hfe déti ve tfidé dba, aby si déti hraly klidné, sleduje jejich hru, pfedchazi konfliktam.

* Nedovoli détem nosit do matefské Skoly nebezpetné predméty.

» Nesmi odejit od déti. Pfi zavaznych dlvodech si zajisti dohled jiné pracovnice.

* Nesmi dat détem bez nalezitého dohledu nuzky, Stétce, tuzky &i jiné ostré a Spicaté
pomucky, drobné koralky a stavebnicové tvary, které by si mohly déti stréit do nosu &i ucha.

* P¥i télovychovnych aktivitach dba zvySené pozornosti o bezpecnost déti. Upozorfiuje na
pfipadné nebezpeci, zajistuje soustavnou pomoc pfi cviCeni. Byva vzdy na nejrizikovéjsim
misté. Pfed zahajenim cviCeni musi vzdy zkontrolovat, zda je télocvicné naradi v porfadku.

» P¥i previékani déti v Satnach vykonava ucitelka staly dozor, sama se obléka, az kdyZ jsou
déti pfipraveny na pobyt venku. Neprodluzuje zbyte&né pobyt pfipravenych déti v Satné.

» Pfi rozchazeni déti domu vénuje ucitelka zvySenou pozornost Upravé a Cistoté déti. Dité
pfedava rodiéim, povérené osobé dité pfeda pouze na zakladé pisemného povéreni
zastupcem ditéte.

» Pfi rozchazeni déti domu vénuje ucitelka zvySenou pozornost Upravé a Cistoté déti. Dité
pfedava rodiéim, povérené osobé dité pfeda pouze na zakladé pisemného povéreni
zastupcem ditéte.

Bezpecnostni opatieni pii pobytu déti venku:
* PFi pobytu déti mimo uzemi matefské Skoly odpovida jeden pedagogicky pracovnik za
bezpelnost nejvyse:

a) 20 déti z béznych tfid, nebo

b) 12 déti ve tfidé, kde jsou pFitomny déti se s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi druhého
az patého stupné nebo déti mladsi 3 let.

» P¥i pobytu déti na Skolni zahradé nedovoli ugitelky détem bez dozoru na prulezky, houpacky
a jiné naradi, kde hrozi nebezpeci urazu. Nedovoli détem vzdalit se do prostor, kam nevidi,
kde nemUze mit o détech prehled.

* Pfi vychazkach uci déti chodit ve dvojicich a v zastupu tak, aby zajistila jejich bezpecnou
chizi, chodi po chodniku, maximalné se vyhybaji frekventovanym ulicim. Ucitelky dbaji na



bezpeCné prechazeni vozovky, k emuz maji k dispozici terCik a pro déti bezpecnostni
vesty. Pribézné seznamuiji déti s pravidly bezpe€ného chovani na ulici, v dopravé.

Bezpecnostni opatieni pii sportovnich akcich, vyletech:

Vedeni skoly rozhoduje, na zakladé naro¢nosti akce a poctu déti, o uréeni dalsi zpUsobilé
osoby, k zajisténi bezpelnosti déti.

Bezpecnostni opatieni pfi Graze:

Vsichni zaméstnanci jsou povinni okamzité poskytnout prvni pomoc pfi jakémkoliv Uraze,
v pfipadé potfeby pfivolaji lékafskou pomoc, v nezbytné nutném pfipadé zajisti pfevoz
zranéného do zdravotnického zafizeni. Zaroven jsou povinni bezodkladné informovat
vedeni Skoly a zakonné zastupce ditéte.
Kazdy, i drobny Uraz bude zaznamenan do knihy Urazd. U urazud, kde bylo nutné oSetfeni
Iékare, vyplni ucitelka Protokol o uraze.

Charakteristika vzdélavaciho programu materské skoly s nazvem

.Objevujeme svét pro zivot“

Od roku 2007 planujeme nas$i vychovné vzdélavaci praci podle celoroéniho projektu
»Objevujeme svét pro zivot“, ktery je vytvofen v souladu s RVP PV. Tento program je
plnén dle RVP PV v péti dil€ich oblastech nazvanych ,Barevné kaminky“. Vzdélavaci cile
jsou rozpracovany v jednotlivych tfidach do tydenniho planu prace dle vékovych zvlastnosti
déti. Metodicky material maji ucitelky k dispozici ve tfidach.

Snahou nas vSech je podporovat zdravy rozvoj osobnosti ditéte i jeho celkovy zdravy vyvoj.
Mé&li bychom détem nabizet Cinnosti a aktivity prohlubujici zajem o nové nepoznané véci a
hlavné o okolni svét, ktery nas obklopuje. To, jak se dité v matefské Skole citi a co proziva,
ma z hlediska uspéSnosti jeho vzdélavani kliCovy vyznam. V prvni fadé se musi citit
spokojené a bezpectné a teprve pak se muze zdravé rozvijet a efektivné udit.

Velky ddraz pfi na$i praci klademe na kvalitu mezilidskych vztahi — duavéra, Ucta,
spoluprace, coz zpétné ovliviiuje chovani déti a rodicu.

Ve vychové a vzdélavani jsou podporovany individualni rozvojové moznosti déti a je
kazdému ditéti umozfiovano dospét v dobé&, kdy opousti matefskou Skolu, k optimalni urovni
osobniho rozvoje a u€eni, s ohledem na individualni mozZnosti déti.

1. Zakladni filosofie
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»Hledat a nalézat zpusob, jak by méli ucit méné ti, kteri vyucuji, ale jak by se naucili vice
ti, ktefi se uci. ,

PfedsSkolni vzdélavani v matefské Skole v nasem staté vychazi v soucasnosti

zejmena z této platné legislativy:

z Umluvy o pravech ditéte

z Narodniho programu rozvoje vzdélavani v Ceské republice, tzv. Bilé knihy

ze Zakona €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vyS$Sim

odborném a jiném vzdélavani (3kolsky zakon) v platném znéni:

LPredskolni vzdélavani podporuje rozvoj osobnosti ditéte pfedSkolniho véku, podili se na
Jjeho zdravém citovém, rozumovém a télesném rozvoji a na osvojeni zakladnich pravidel
chovani, zakladnich Zivotnich hodnot a mezilidskych vztaht. PfedSkolni vzdélavani vytvari
zakladni pfedpoklady pro pokraCovani ve vzdélavani. Pred$kolni vzdélavani napomaha
vyrovnavat nerovnomérnosti vyvoje déti pfed vstupem do zakladniho vzdélavani a poskytuje
specialné pedagogickou péci détem se specialnimi vzdélavacimi potfebami.“ (Zak. C.
561/2004 Sb., § 33)

z VVyhlasky MSMT &. 14/2005 Sb., o predskolnim vzdélavani, v platném znéni

z Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani &.j. 32405/2004-22, v
upraveném znéni, ktery je zakladnim pedagogickym dokumentem vymezujicim statem
stanoveny ramec pfedskolniho vzdélavani:

,Ukolem institucionalniho predskolniho vzdélavani je doplriovat a podporovat rodinnou
vychovu a v Uzké vazbé na ni pomahat zajistit ditéti prostiedi s dostatkem mnohostrannych
a primérenych podnétu k jeho aktivnimu rozvoji a uceni.” (RVP PV odst. 3.1)

L,Pfedskolni vzdélavani pfedstavuje pocatecni stuperi verejného vzdélavani organizovaného
a fizeného pozadavky a pokyny MSMT.

Koncepce predskolniho vzdélavani.... Se orientuje k tomu, aby si dité od utlého véku
osvojovalo zaklady klicovych kompetenci a ziskavalo tak predpoklady pro své celoZivotni
vzdeélavani.“ (RVP PV odst. 2.)

z materidlu ,Konkretizované odekavané vystupy RVP PV* ¢&j. MSMT-9482/2012, s
ucinnosti od 1. 9. 2012, které jsou pfilohou RVP PV:

~Konkretizované vystupy upresriuji poZadavky na jednotlivé oéekavané vystupy v podobé
Cinnosti a pfilezZitosti tak, aby bylo zcela jasné, co by mélo dité zpravidla na konci
predskolniho vzdélavani dokazat.”

Upraveny RVP PV nabyva ucinnosti od 1. 9. 2021. Opatfenim ministra Skolstvi ¢.j. MSMT -
44476/2020-6 se mén i RVP pro predskolni vzdélavani. Je doplnéna jazykova pfiprava déti
S nedostate¢nou znalosti ¢eského jazyka.

2. Hlavni cile (zaméry) vzdélavaciho programu

rozvijeni ditéte a jeho schopnosti uéeni a poznani
podporovat télesny rozvoj a zdravi ditéte, jeho osobni spokojenost, pohodu,
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systematicky rozvijet fe€ ditéte a upeviovat schopnosti a dovednosti, které ditéti umozriuji a
usnadnuji proces jeho dalSiho rozvoje a uceni,

podporovat stale dokonalejSi chapani okolniho svéta i détskou radostz rozSifujicich se
moznosti zasahovat do jeho déni, motivovat dité k aktivhimu poznavani, povzbuzovat jeho
zajem poznavat nové a objevovat neznamé, porozumét vécem a jevim kolem sebe,

rozvijet schopnost pfemyslet a rozhodovat se, rozvijet vS8echny poznavaci a kreativni
schopnosti déti, jejich fantazii, zajmy a nadani,

pfispivat k elementarnimu détskému chapani vyvoje, pohybu a promén, rozvijet schopnost
ditéte pfizplsobovat se, reagovat na zmény a vyrovnavat se s nimi.

osvojeni si zakladi hodnot, na nichz je zalozena nase spoleé¢nost

poskytovat ditéti moznost poznavat takové hodnoty, jako je nedotknutelnost lidskych prav,
individualni osoba, stejna hodnota a rovnost vSech lidi, souciténi a solidarita se slabymi a
ohrozenymi, pé€e o druhé a ohled na jiné, hodnoty spojené se zdravim, Zivotem a Zivotnim
prostfedim a dustojnymi vztahy mezi lidmi,

v rozsahu détskych moznosti pfispivat k pfedavani kulturniho dédictvi, jeho hodnot, tradic,
jazyka a poznani,

rozvijet schopnost komunikovat, spolupracovat, spolupodilet se na ¢innostech a rozhodnuti,
vést déti k socialni soudrznosti, pfipravovat je na zivot v multifunkéni spole€nosti, k tomu,
aby vnimaly riiznost kulturnich komunit jako samoziejmost a vést je k porozumeéni pro jejich
rozdilné hodnoty i pro vzajemné sblizovani.

ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost
pusobici na své okoli

rozvijet poznavani sama sebe, vlastnich zajma, moznosti a potfeb,

vytvaret pfilezitosti k rozvoji sebevédomi a ziskani zdravé sebeduvéry,

vést dité k zajmu podilet se na spoleném Zivoté a Cinnostech ve Skole i v rodiné (ucit je
spolupracovat, spoluzodpovidat, spolupodilet se, akceptovat a tolerovat druhé),

vést dité k poznani, Ze mlze svou zivotni situaci ovliviiovat, Ze muze jednat svobodné, Ze
v3ak za to, jak se rozhodne a co udéla, odpovida.

Pro etapu pfedSkolniho vzdélavani jsou za kliéové povazovany tyto kompetence:

kompetence k uceni

kompetence k feSeni problému
kompetence komunikativni
kompetence socialni a personalni
kompetence &innostni a ob&anské
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3. Popis a formy predskolniho vzdélavani

* PredSkolni vzdélavani v nasi matefské Skole je uskuteCfiovano ve vSech ¢innostech
v pribéhu celého dne a to vyvazenym pomérem spontannich a Fizenych aktivit

+ Ucitelky voli takové metody prace, které vychazeji z pozorovani a uvédoméni si
individualnich potieb a zajmu déti, irovné jejich schopnosti, jsou to pfedev§im metody
prozitkového a kooperativniho u¢eni hrou.

* Spontanni socialni uceni je zalozeno na principu pfirozené napodoby vhodnych postojl a
chovani vSech zaméstnancl matefské skoly.

* Ve vzdélavaci nabidce jsou zahrnuty praktické ukazky Zivotnich souvislosti a v dostatecné
mife je pak uplatiiovano situacni uceni, prozitkoveé u€eni hrou a ¢innostmi déti, zaloZzené na
pfimych zazitcich déti. V ramci pfedskolniho vzdélavani dale uplatfiujeme aktivity spontanni
(hry a zajmové cCinnosti déti) i fizené (rozhovory, komunitni kruhy, besedy, didaktické hry,
namétoveé hry), a to jak frontalné, tak i individualné v mensich skupinach.

4. Podminky a organizace vzdélavani
Zakladni podminky, které je tfeba pfi vzdélavani déti dodrzovat, jsou legislativné vymezeny
pFisluSnymi pravnimi normami (zakony, vyhlaskami, provadécimi pravnimi pfedpisy).

Vécné podminky:
o Obé matefské Skoly maji dostate¢né velké prostory dle hygienickych pfedpisu.
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Rozmisténi nabytku, zdravotné hygienické zafizeni a vybaveni pro odpocinek déti
odpovidaji antropometrickym pozadavkim.

Vybaveni pomlckami, hrackami a materialy odpovida poctu déti, je pribézné doplfiovano a
modernizovano. Umisténo je tak, aby je déti mohly samostatné kdykoliv pouzivat.

Na budovy matefskych Skol bezprostfedné navazuje prostorna a vybavena skolni zahrada a
sklad hragek. V

V8echny vnitfni i venkovni prostory matefskych Skol vyhovuji hygienickym a bezpe&nostnim
predpistim.

Zivotosprava:

Strava pro déti je do matefské Skoly dovazena ze $kolni jidelny pfi ZS Reznigkova.
Dovazenou stravu v matefské Skole rozdéluji provozni pracovnice do jednotlivych tfid. Mezi
jednotlivymi pokrmy jsou dodrZzovany vhodné pravidelné intervaly, déti nejsou nasilné
nuceny do jidla, samy si ur€uji mnozstvi jidla.

Rovnéz pitny rezim je dodrZzovan — ve tfidach maiji déti nepretrzité k dispozici nadoby
s napojem a kelimky.

Je zajistén pravidelny denni rytmus a fad (viz. Orientaéni rezim dne), vnémz je
respektovana individualni potfeba aktivity, pobytu venku, spanku a odpocinku déti. Obvykly
denni program a je zpracovan v Rezimu dne, ktery je soudasti Skolniho fadu. Rezim dne je
flexibilni, uvedené Casy jsou orientacni a mohou byt ucitelkami ve tfidé upravovany podle
aktualnich potreb a okolnosti.

Spontanni pohyb déti je podporovan ve vSech €innostech béhem dne. Jeden den v tydnu je
zaméfen na intenzivnéj$i télesnou prlpravu, dale se skupina pfedskolnich déti muze
vénovat pfedplaveckému vycviku (placena aktivita dle zajmu rodica).

Psychosocialni podminky:

Matefské Skoly vytvari podminky pro postupnou adaptaci nové pfichozich déti.

VSechny déti maji v kolektivu rovnocenné postaveni a uditelky respektu;ji jejich individualni
potfeby.

Na zacatku roku si déti spole¢né s ucitelkami a rodiCi konkretizuji pravidla souziti ve Skole a
tfidé, tato pravidla vyvozuji samy ze svych zkuSenosti a zazitk(, pak se je snazi po cely rok
dodrZovat a kontrolovat.

Vzdélavaci nabidka, rozpracovana v tfidnich vzdélavacich planech, odpovida mentalité
predsSkolnich déti a potfebam jejich Zivota.

Ve vztazich mezi dospélymi i mezi détmi panuje vzajemna dlvéra, tolerance, ohleduplnost.
Pedagogové i ostatni zaméstnanci matefské Skoly ovliviiuji déti prosocialnim smérem,
predevsim v prevenci Sikany a ostatnich negativnich jevu.

Pedagog je chapan jako autorita, ktera je ditéti partherem a pomocnikem na cesté k
poznani.

Kazdé dité ma pravo projevovat se jako jedineCna osobnost, rozvijet se a ucit se v rozsahu
svych potfeb a moznosti, dle svého tempa.
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Personalni podminky:

VSichni zaméstnanci naSich matefskych Skol splfiuji moralni i odborna kritéria a tvofi stabilni
kolektivy.

VSechny pedagogické pracovnice jsou kvalifikované ucitelky, odbornou pedagogickou
zpUsobilost si prohlubuji dalSim systematickym vzdélavanim, organizovanym zejména
Narodnim institutem dalSiho vzdélavani v Olomouci (NIDV), a dale pak dle aktualnich
nabidek.

Zaméstnanci jednaji, chovaji se a pracuji profesionalnim zplisobem (v souladu se
spoleCenskymi pravidly a pedagogickymi a metodickymi zasadami vychovy a vzdélavani
predskolnich déti).

Specializované sluzby, jako je logopedie, rehabilitace &i jina péfe o déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, ke kterym pfedskolni pedagog sam neni dostateCné kompetentni,
jsou zajistovany ve spolupraci s pfislusnymi odborniky (specialnimi pedagogy, skolnimi Ci
poradenskymi psychology, lékafi, rehabilitacnimi pracovniky aj.)

Sluzby ucitelt jsou organizovany takovym zpUsobem, aby byla vzdy a pfi vSech ¢innostech
zajisténa optimalni pedagogicka péce o déti.

Je zajisténo nezbytné prekryvani pfimé pedagogické cinnosti ucitell kazdy den v kazdé
tride.

Organizace:

V pruzném denni fadu jsou zastoupeny spontanni ¢innosti i Cinnosti fizené ucitelkou, pfi
planovani vychazime z potfeb a zajmd déti, jejich potfebam, zajmim a moznostem se
pfizpusobujeme.

Pravidelné zafazujeme zdravotni cviky, zdravotné preventivni pohybové aktivity.
Podnécujeme déti k samostatnosti, sebeobsluze, k jejich viastni aktivité a experimentovani.
U déti rozvijime vzajemnou davéru, ohleduplnost a empatii

Planovani ¢innosti vychazi z potfeb a zajmu déti, vyhovuje individualnim vzdélavacim
potiebam a moznostem déti.

Jsou vytvareny podminky pro individualni, skupinové i frontalni €innosti, déti maji moznost
ucastnit se spole¢nych €innosti v malych, stfedné velkych i velkych skupinach.

Je dostate¢né dbano na osobni soukromi déti. Pokud to déti potfebuji, maji moznost uchylit
se do klidného koutku a neucastnit se spole¢nych €innosti, stejné tak i moznost soukromi pfi
osobni hygiené apod.

Orientacni rezim dne:

06:30 — 08:30 otevieni MS, schazeni déti

(07:00) spontanni a pohybové aktivity déti dle jejich vybéru, vzdélavani déti
v rznych vychovné-vzdélavacich oblastech, pohybova chvilka

08:45 - 09:15 dopoledni svacina (samoobsluzna)

09:15-10:00 spole¢né pfivitani dne ,v rannim komunikacnim kruhu“, vychovné-

vzdélavaci ¢innosti nabizené uditelkou
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10:00 — 11:50 pobyt venku, v letnich mésicich jiz dfive — od 9.15 h.

11:50 — 12:30 spoleény obéd, hygiena

12:30 — 14:15 ukladani déti, poslech pohadky, odpocinek déti, relaxace

14:15 - 14:45 spole¢na odpoledni svadina

14:45 - 16:15 vzdélavani déti v riznych vychovné-vzdélavacich oblastech, spontanni a

pohybové aktivity déti

16:15 uzavieni MS

Rizeni mateiské $koly:

Cinnost v obou matefskych $kolach zajistuji uditelky materské $koly, praci ugitelek a dalsich
spravnich zaméstnancu fidi a koordinuje vedouci ucitelka. Vedouci uéitelka podléha fizeni
feditelky Skoly.

Vychovné vzdélavaci prace je zabezpedovana kvalifikovanymi ugitelkami. Reditelka $koly
pridéluje vedoucim ucitelkam finanéni prostfedky na provoz, vybaveni a pomlcky do
matefské Skoly, na Skoleni ugitelek a spravnich zaméstnancl a na dal$i potfebné vydaje.
Vedouci uCitelka se snazi vytvaret na pracovisti pohodové prostiedi s dobrou naladou,
zajima se o starosti zaméstnancl. Zapojuje spolupracovnice do Fizeni matefské S$koly,
pfenadi na né kompetence, zajima ji jejich nazor. Vyzyva pedagogické pracovnice ke
spoluucasti na tvorbé skolniho programu, popfipadé feSeni nékterych otazek. Pedagogicky
sbor dobfe pracuje jako tym, vzajemné si pomaha, neprodlené a flexibilné FeSi vzniklé
prekazky v praci (zastupovani, ...)

Skola ma vytvoreny funkéni informaéni systém - prib&Znou vzajemnou kazdodenni
komunikaci a prfedavani si poznatk( a informaci, vztahujicich se k naSi praci, setkani,
schizky a porady zaméstnanct (formalni i neformalni), véasné poskytovani periodického
pedagogického a jiného tisku a literatury zaméstnanciim, volné pfistupné zakladni pravni
dokumenty, tykajici se pfedSkolniho vzdélavani a dokumenty Skoly, v€asné seznamovani
zaméstnancl s dokumenty (vyhlasky, nafizeni, zakony, doporuceni, fady....).

Spolutiéast rodicu:

Rodiée maji moznost se podilet na déni nasi MS. Mohou nahlédnout do volné piistupnych
dokumentl matefské Skoly, aktualni informace jsou umistény na nasténkach a webovych
strankam MS.

Mezi pedagogy a rodi¢i panuje oboustranna divéra a maximalni snaha o spolupraci tak, aby
obé strany mohly zajistovat klidny a zdravy rozvoj déti.

Rodige jsou pravideln& informovani o veskerém déni v MS, dale MS nabizi poradensky
servis a pomoc v péCi o déti votazkach vychovy a vzdélavani predSkolnich déti.
Zaméstnanci Skoly chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost v jejich svéfenych
vnitfnich zaleZitostech.

Zaméstnanci Skoly chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost v jejich svéfenych
vnitfnich zalezZitostech. Jednaji srodi¢i ohleduplné, taktné, svédomim, Ze pracuji
s dlvérnymi informacemi. Nezasahuji do Zivota a soukromi rodiny, varuji se pfFiliSné
horlivosti a poskytovani nevyzadanych rad.
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e Rodi¢e jsou zapojeni do fe$eni zkvalitfiovani stravovani v MS — aktivné pracuje stravovaci
komise.

Vyznamnym finan&nim pfispévkem je pfispévek na neinvesti¢ni vydaje — Skolné, vybirané od
zakonnych zastupct. Rada rodiéd pomaha matefské $kole riiznymi dary — materialy (textil, vina,
papir, zbytky dfeva, dratd apod.). Matefska Skola vyuziva také prilezitostné sponzorské dary.
Rodic¢e organizuji a zakupuji obCerstveni a drobné darky na kulturni akce pro déti (Mikulasska a
vanoc¢ni nadilka, karneval, Détsky den, ...)

Schuzky s rodi¢i probé&hnou asi 4 x za rok:

+ Gvodni — 8kolni Fad, organizace Zivota v MS, akce MS, Uplata, ...

» pro rodice starSich predskolakd — pfed zapisem do zakladni $koly

» pro rodi¢e noveé prijatych déti (v Eervnu po zapise)

» dalSi dle potifeby a uvazeni

Partner skoly:

« ZS Demlova, ZS Petikova 3 — spoluprace se ZS Pettkova 3 predev§im v oblasti pFipravy
predskolnich déti, prlibézné seznamovani déti se zakladni $kolou (adaptace na nové
prostfedi a kolektiv).

+  Spoluprace s mistnim olomouckym radiem CAS -moderator radia pravidelné MS navétévuje
a nahrava s détmi rozhovory na r{izna témata a tyto rozhovory si mohou rodi¢e déti
poslechnout pfimo v radiu nebo jsou k dispozici na CD v MS.

+  Skolni jidelna pfi ZS a MS Olomouc, Reznitkova — zajisténi stravy déti

* Rok s pohybem — podili se na zimnim pfipravném kurzu lyZzovani pro déti starsi 4 let

* Centrum Zdravi — Bohuriovice — pfedplavecky vycvik déti pfedSkolniho véku

» Pedagogicko- psychologicka poradna Olomouc, SPC Olomouc

» Zakladni Skola a Matefska Skola logopedicka Olomouc, Svornosti 37 - logopedické
poradenstvi

5. Vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfrebami a déti nadanych

Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami:

» vzdélavaci program je pfizpusoben v rozsahu individualnich moznosti ditéte

* je vytvarena nabidka alternativnich aktivit (zvladnutelnych pro dané dité)

* pfizpGsobuji se metody, formy a prostfedky, obsah, organizace vzdélavani

* je zpracovan individualni vzdélavaci plan

* je zabezpeCeno stimulujici prostfedi Skoly

* je nezbytny individualni pfistup pedagoga, popfipadé asistenta pedagoga

» spoluprace s rodi€i a odborniky, vyuziva se v potfebné mife sluzby Skolského poradenského
zafizeni
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vhodné kompenzacni (technické a didaktické) pomUicky a hracky

vzdélavani ditéte probiha ve vhodném komunikacnim systému

pedagogové se priibézné stale vzdélavaji v oblasti inkluzivniho vzdélavani déti a vzdélavani
déti nadanych

je vedena dokumentace

Dle individualnich potfeb ditéte Skola realizuje:

A

podplrna opatreni 1. stupné

Pedagog, povéfeny vedouci uCitelkou zpracuje pro dité plan pedagogické podpory (dale jen
PLPP) nejpozdéji 2 mésice od nastupu ditéte (pokud je to pfedem znamo), ¢i 2 mésice od
zjisténi této skuteCnosti.

po schvaleni PLPP vedouci ulitelkou s nim pedagog seznami zakonné zastupce ditéte
podplirna opatreni 2. - 5. stupné

Pouze na zakladé doporugeni $kolského poradenského zatizeni (dale jen SPZ)
zpracuje povéreny pedagog pro dité individualni vzdélavaci plan (dale jen IVP) do 1 mésice
od prevzeti doporuéeni SPZ.

Podminky pro vzdélavani déti nadanych a mimoradné nadanych:
Na zakladé zjisténi SPZ $kola poskytne nadanému ditéti podplirna opatieni pro podporu
a rozvoj jeho specifického nadani a talentu:

dle potfeb a moznosti je nas vzdélavaci program pfizpisoben mimofadnym schopnostem
déti a popf. doplnén nabidkou dalSich aktivit podle zajmd a mimofadnych schopnosti &i
mimoradného nadani déti — a to prfedev§im prostfednictvim zabezpecleni pestré a bohaté
denni nabidky ¢innosti specifickych zajml a schopnosti téchto déti

matefska Skola klade duraz na rozvoj socialni oblasti a oblasti navyk(l a sebeobsluhy, ve
kterych mivaji mimofadné nadané déti problém

pedagog povéfeny vedouci uditelkou zpracuje na zakladé doporudeni SPZ individualni
vzdélavaci plan a seznami s nim zakonné zastupce ditéte — do 1 mésice od obdrzeni
doporuéeni SPZ

povéfeni pedagogové prabézné sleduji a vyhodnocuji prabéh vzdélavani, efektivitu
zavedenych podpurnych opatreni

pedagogové vyvozuji zavéry a opatfeni pro dal$i vzdélavaci obdobi ve spolupraci se
zakonnymi zastupci ditéte a se SPZ, a to nejméné 1x za 3 mésice.

po schvaleni IVP feditelkou a SPZ, s nim pedagog seznami zakonné zastupce ditéte

6. Jazykova priprava déti s nedostate¢nou znalosti ¢eského jazyka

(vyhlaska 14/2005 v platném znéni, RVP PV v platném znéni)

Matefska Skola poskytuje détem s nedostateCnou znalosti Ceského jazyka jazykovou
pfipravu pro zajisténi plynulého pfechodu do zakladniho vzdélavani. Jazykova pfiprava se
tyka déti - cizincu, které pochazeji z jiného jazykového a kulturniho prostredi.

Reditel $koly mze na zakladé posouzeni potfebnosti jazykové podpory zafadit do jazykové
podpory i jiné dité, nez jsou cizinci (napf. dité s vyvojovou dysfazii).

18



o Pokud je v jedné matefské Skole 4 a vice takovych déti zfidi feditelka Skoly skupinu pro
bezplatnou jazykovou pfipravu. Ve skupiné mlze byt nejvice 8 déti. Jazykova pfiprava je v
rozsahu 1 hodina tydné ve vice blocich b&éhem tydne.

7. Vzdélavani déti od dvou do tri let

Cile a vzdélavaci nabidka SVP je vhodna i pro vzdélavani déti od dvou do tFi let, s pFihlédnutim
na vyvojova specifika déti. Jsou uplatnény formy u€eni napodobou, situacnim ucenim, vliastnim
prozitkem a prfedevSim hrou. Pedagog se snazi o opakovani Cinnosti, pravidelné ritualy,
pfizplsobuje organizaci prace, stfida nabidky €innosti, trénuje navyky a praktické dovednosti.
Ponechava co nejvétsi prostor pro volné hry a pohybové aktivity.

Podminky vzdélavani déti od dvou do tri let:

+ dité mladsi 3 let nema na pfijeti do matefské Skoly pravni narok.

* matefska Skola je vybavena dostateCnym mnoZstvim podnétnych a bezpecnych hradek a
pomucek vhodnych pro dvouleté déti

» pro dvouleté déti je pouzita vice zavienych, dostatecné zabezpecCenych skfinék k ukladani
hratek a pomucek, a tim zajiSténa bezpecnost déti a pfedkladani pfiméfeného mnozstvi
podnétl pro tyto déti, ve tfidé jsou nastavena détem srozumitelna pravidla pro pouzivani a
ukladani hracek a pomucek

» prostiedi poskytuje dostateCny prostor pro volny pohyb a hru déti, umoznuje variabilitu
v usporadani prostoru a zabezpecuje moznost potfeby pribézného odpodcinku.

* matefska Skola postupné dovybavuje dostateCnym zazemim pro zajisténi hygieny ditéte.

+ Satna je vybavena dostateCné velkym uloznym prostorem na nahradni obleCeni a
hygienické potfeby.

* rezim dne respektuje potieby déti (zejména pravidelnost, dostatek Casu na realizaci
¢innosti, €as stravovani, dostate¢ny odpocinek).

*  matefska Skola vytvafi podminky pro adaptaci ditéte v souladu s jeho individualnimi
potiebami

» ditéti je umoznéno pouzivani specifickych pomucek pro zajisténi pocitu bezpedi a jistoty.

» vzdélavaci Cinnosti probihaji v menSich skupinach &i individualng, dle potieb a volby déti

» pedagog uplatfuje k ditéti laskavy, disledny pfistup

* v matefské Skole jsou aktivné podnécovany pozitivni vztahy, které vedou k oboustranné
dlvére a spolupraci s rodinou

Péce o déti od dvou do tfi let musi byt organizacné a provozné zajisténa v souladu s platnymi
pravnimi pfedpisy.
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lll. Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci projekt matefské Skoly vychazi z filozofie tématu ,,Objevujeme svét pro zivot“, je
zpracovavan v podobé integrovanych bloku (klicovych témat), kterda umoznuji ditéti vnimat
svét v jeho pfirozenych souvislostech a ziskavat tak realnéjsi pohled na svét a aktivni postoj
k nému. Jednotlivd témata jsou konkrétné rozpracovana v tfidach samostatné. Poskytuji
uCitelkam dostate¢né Siroky prostor pro vytvareni podtémat, vlastnich tematickych casti.
Vzdeélavaci obsah tvofi ucivo v podobé integrovanych bloku (tematickych okruht &i kliGovych
témat), které je zakladnim vychodiskem pro projektovani vychovné vzdélavaci prace ucitelek v
obou tfidach a se stanovuje pro celou vékovou skupinu spole¢né, tj. pro déti ve véku
od 2 do 6(7)let.

1. Integrované bloky

+ Skola vola (zaF)

* Barevny podzim (fijen, listopad)
* Vanoce (prosinec)

+ Bila zima (leden, unor)

* VSechno kvete (bfezen, duben)

* Co uz umim (kvéten, Cerven)

Integrovany blok: Skola vola

Charakteristika integrovaného bloku: Prazdniny kon&i a za¢ind nam Skola. Déti se seznamuiji
s novym prostifedim, pani ucitelkou a s novymi kamarady. Citovou formou jsou vedeny
k pozvolné adaptaci a radostnému prozivani pobytu v MS. Kazdodenni pestra nabidka aktivit
ma za ukol motivovat a zaujmout. UCi se komunikovat s dospélym i s vrstevniky. Dozvi se, jak
se vtomto obdobi zacina ménit pfiroda (léto pfechazi v zimu). Seznami se s €innostmi
spojenymi s touto ro¢ni dobou.

Oblast _poznani: pfipravit détem radostny vstup do matefské Skoly — pfivitani pisnickou,
prochazeni si Skolky (objevovat vSechny mistnosti ve Skolce), seznamovani se s prostfedim
okolo 3kolky, nastaveni pravidel, naucit se uklizet hracky na své misto, naucit se bezpecné
prechazet silnici, naucit se pouzivat svou znacku

Vzdélavaci cile: Ocekavané vystupy:
Dité a jeho télo
* uvédomeéni si vlastniho téla + védomé napodobovat jednoduchy pohyb
* osvojeni si véku pfiméfenych praktickych podle vzoru a pfizpusobit jej podle
dovednosti pokynu
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vytvareni zdravych zivotnich navykid a
postoju jako zakladl zdravého Zzivotniho
stylu

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni
ukony (uklidit po sobé, udrzovat poradek,
zvladat jednoduché uklidové prace, na
zahradé apod.)

pojmenovat Casti téla, nékteré organy,
znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
o jeho vyvoji (narozeni, rust téla a jeho
promeény), znat zakladni pojmy uZivané
ve spojeni se zdravim, s pohybem a
sportem

zachovavat spravné drzeni téla

zvladat zakladni pohybové dovednosti a
prostorovou orientaci, bézné zpusoby
pohybu v rGzném prostfedi (hazet a
chytat mi¢, pohybovat se ve skupiné déti)
ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat
jemnou motoriku (zachazet s predméty
denni potfeby napf.: nGzkami, papirem,
modelovaci hmotou, s jednoduchymi
hudebnimi nastroji)

Dité a jeho psychika

rozvoj FeCovych schopnosti a jazykovych

dovednosti (vnimani, naslouchani,
porozuméni, vytvareni pojml, mluveny
projev)

rozvoj komunikativnich dovednosti a

kultivovaného projevu

rozvoj tvofivosti (feSeni problému, tvofivé
mysleni)

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich
pocitl ve vztahu k sob& (uvédoméni si
vlastni identity, ziskani sebevédomi,
sebedlvéry, osobni spokojenosti)

rozvoj schopnosti sebeovladani

pojmenovat vétSinu toho, ¢&im je
obklopeno
vyjadiovat samostatné a smysluplné

myslenky, napady, pocity

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat
(ptat se na slova, kterym nerozumim)
utvofit jednoduchy rym

sledovat o¢ima zleva doprava

postupovat a ucit se podle pokynl a
instrukci

zamérné se soustfedit na cCinnosti a
udrzet pozornost

vyvijet volni Usili, soustfedit se na ¢innost
a jeji dokonc&eni

postupovat a ucit se podle pokynl a
instrukci

vyjadifovat souhlas i nesouhlas, fici ,ne*
v situacich, které to wvyzaduji (v
ohrozujicich, nebezpecénych Ci
neznamych situacich)

respektovat pfedem vyjasnéna a
pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a
zdUvodnéné povinnosti

21




prozivat a détskym zplisobem projevovat,
co citi (soucit, radost, naklonnost), snazit
se ovladat své afektivni chovani (zklidnit
se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

Dité a ten druhy

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu
ke druhému

rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbalnich
rozvoj kooperativnich dovednosti

navazovat kontakty s dospélym, kterému
je svéfeno do pécCe, piekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zpusobem,
respektovat ho

pfirozené a bez zabran komunikovat
s druhym ditétem, navazovat a udrzovat
détska pratelstvi

spolupracovat s ostatnimi

dodrzovat dohodnutd a pochopena
pravidla vzajemného souziti a chovani
doma, matefské Skole, na vefejnosti,
dodrzovat herni pravidla

respektovat potieby jiného ditéte, délit se
s nim o hracky a pomucky

vnimat, co si druhy preje &i potiebuje,
vychazet mu vstfic (chovat se citlivé a
ohleduplné k slabSimu ¢i postizenému
ditéti, nabidnout mu pomoc apod.)

Dité a spole¢nost

poznavani pravidel spoleCenského souziti

a jejich spoluvytvareni V ramci
pfirozeného sociokulturnino prostredi,
porozumeéni zakladnim pojmum

neverbalni komunikace

rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi lidi
(spolupracovat, podilet se), pfinaset
k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné,
k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat
zakladni hodnoty vtomto spoleCenstvi
uznavané

uplathovat navyky v zakladnich formach
spoleCenského chovani ve  styku
s dospélymi i s détmi (zdravit znamé déti
i dospélé, rozloudit se, poprosit,
podékovat, vzit si slovo, az kdyz druhy
domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout
sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)
adaptovat se na zivot ve Skole, aktivné
zvladat pozadavky plynouci z prostredi
Skoly i jeho béznych promén (vnimat
zakladni pravidla jednani ve skuping,
podilet se na nich a fidit se jimi, podfidit
se rozhodnuti skupiny, pFizpusobit se
spoleénému programu, spolupracovat,
pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto
spoleCenstvi prostfedi pohody

dodrzovat pravidla her a jinych &innosti,
jednat spravedlivé, hrat férové

zachazet Setrné svlastnimi i cizimi
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pomuckami, hrackami apod.

Dité a svét

seznamovani s mistem a prostfedim, ve | « porozumét, Ze zmény jsou pfirozené a
kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho samoziejmé (vSechno kolem se méni,
vztahu k nému vyviji, pohybuje a proménuje) a ze
rozvoj schopnosti pfizplisobovat se s témito zménami je potieba poditat,
podminkam vné&jSiho prostiedi i jeho pfizpusobovat se bézné proménlivym

zménam okolnostem doma i v matefské Skole
« mit povédomi o S8irSim spoleCenském,
vécném, pfirodnim, kulturnim i
technickém prostfedi i jeho déni

vrozsahu praktickych zkuSenosti a
dostupnych praktickych ukazek v okoli
ditéte

Ocekavané vystupy — kompetence:

odhaduje své sily, u¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenovat vykony druhych

v§ima si déni i problém( v bezprostfednim okoli — pfirozenou motivaci k feSeni dalSich
problém( a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci
uvédomuije si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky

spolupodili se na spole€enskych rozhodnutich — pfijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti
— dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a pfizpUsobuje se jim

uci se svoje Cinnosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

zajima se i druhé i o to, co se kolem déje — je oteviené aktualnimu déni

spoluvytvari pravidla spoleCného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape
potiebu je zachovavat

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé
a bezpecné okolni prostiedi

Vzdélavaci nabidka:

Cinnosti zamérené k poznavani lidského téla a jeho Casti

jednoduché pracovni a sebe obsluzné &innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, upravy prostredi apod.

artikulacni, feCove, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti
komentovani zazitk( a aktivit, vyfizovani vzkaz( a zprav

samostatny slovni projev na uréené téma

vypravéni toho, co dité slySelo nebo co zahlédlo

hry a ¢innosti zamérené k poznavani a rozliSovani zvukd, uzivani gest

motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti

namétové hry a &innosti

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a pfedméty
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* hry a ¢innosti zamérené ke cvi¢eni raznych forem paméti (mechanické i logické, obrazné a
pojmové)

* spontanni hra

» prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

» cviCeni organizanich dovednosti

« Cinnosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich

* bézZné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym

» spolecenskeé hry, spole¢né aktivity nejriznéjSiho zaméreni

» aktivity podporujici uvédomovani si vztahl mezi lidmi (kamaradstvi, pfatelstvi, vztahy mezi
obéma pohlavimi, ucta ke stafi apod.)

» Cinnosti zaméfené na porozumeéni pravidlim vzajemného souziti a chovani, spolupodileni
se na jejich tvorbé

» aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostfedi matefské Skoly

» spoluvytvareni pfiméfeného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souZziti ve tfidé

* ruznorodé spole¢né hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace, konstruktivni a
vytvarné projekty apod.), umoziiujici détem spolupodilet se na jejich prabéhu i vysledcich

* receptivni slovesné, literarni, vytvarné &i dramatické ¢innosti (poslech pohadek, pfibéha,
versu, hudebnich skladeb a pisni, sledovani divadelnich scének)

» aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost, tolerance,
spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedinost, pravda, upfimnost, otevienost
apod.) v jednani lidi

» prace s literarnimi texty, s obrazkovym materialem, vyuzivani encyklopedii a dalSich médii

* vyuzivani pfirozenych podmétl, situaci a praktickych ukazek v Zivoté a okoli ditéte
k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi republice

» ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

Integrovany blok: Barevny podzim

Charakteristika _integrovaného bloku: Pozorovani a uvédomovani si charakteristickych znaku
podzimu. Pojmenovavani ovocnych stromu a jejich plodl. Seznamovani s praci na zahradé a
na poli, sklizefi zeleniny a ovoce. Rozeznavani rozdilu mezi stromem listnatym a jehli¢natym,
znat nazvy jejich plodud. Tvofivé ¢innosti s pfirodninami, vyrobky z pfirodnin. Pozorovani ménici
se barevnosti listd na stromech, rozliSovani zakladnich a nékteré doplfkové barvy. Pozorovani
zmén pocasi. Rozvoj védomosti o ochrané zdravi pfi nepfiznivych vlivech chladného pocasi.
Seznameni s lidskym télem, s hygienickymi navyky, pfedchazeni nemocem, vedeni ke
zdravému zivotnimu stylu. Jak se na zimu pfipravuji zvifatka. Odlet ptakud na jih, starost ¢lovéka
o domaci i volné Zijici zvifata pfiprava krmeni na zimu. Poslech povidek, pohadek, pfibéhl a
bajek, v nichz vystupuji zvifatka — podzimni tématika.

Oblast poznani: zakladni znaky podzimu, promény podzimni pfirody — fléra a fauna na poli,

v zahradé, v lese, pfiprava zvifat na zimu, migrace taznych ptakd, plodiny, které sklizime na
poli, dozravajici ovoce, druhy listnatych a jehliénatych stroma, lidové zvyky, tradice, pfislovi,
pranostiky,péCeo prostfedi, v némz Zijeme.

Rozmanitost podzimniho pocasi, Clovék a jeho smysly, souvislost Zivotniho stylu se zdravim
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¢lovéka, vyznam hygieny pro zdravi, nemoc — pficiny, disledky, rekonvalescence, ockovani,
vyznam vhodného obleceni, otuzovani, vhodna péce o své télo, ekologické smysleni,
environmentalni vychova.

Vzdélavaci cile:

Ocekavané vystupy:

Dité a jeho télo

uvédomeéni si vlastniho téla
osvojeni si  poznatkl a
dllezitych k podpore zdravi
vytvareni zdravych zivotnich navyku
rozvoj pohybovych schopnosti
a zdokonalovani dovednosti v oblasti
hrubé i jemné motoriky

rozvoj a uzivani véech smyslu

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

dovednosti

zachovavat spravné drzeni téla

zvladat zakladni pohybové dovednosti a
prostorovou orientaci

védomé napodobovat jednoduchy pohyb
podle vzoru

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat
jemnou motoriku

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysl{
rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu
Skodi

zvladat sebeobsluhu, uplatfiovat zakladni
kulturné  hygienické a  zdravotné
preventivni navyky

Dité a jeho psychika

rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich

rozvoj komunikativnich dovednosti

rozvoj tvofivosti (tvofivé mysleni, feSeni
problémovych situaci)

posilovani pfirozenych poznavacich citd
(zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani)
poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich
citt ve vztahu k sobé

rozvoj schopnosti sebeovladani

rozvoj a kultivace mravniho i estetického
vnimani, citéni a prozivani

ziskani schopnosti zamérné Fidit svoje
chovani a ovliviiovat vlastni situaci

spravné vyslovovat, ovladat dech

pojmenovat vétSinu toho, <¢&im je
obklopeno
vyjadiovat samostatné a smysluplné

myslenky, napady, pocity

vést rozhovor (naslouchat druhym,
vyCkat, az druhy dokoné&i myslenku, ptat
se)

porozumét slySenému

ucit se zpaméti kratké texty

projevovat zajem o knizky, soustfedéné
poslouchat ¢&etbu, hudbu, sledovat
divadlo

védomé vyuzivat vSechny smysly
zamérné se soustfedit na cinnost a
udrzet pozornost

chapat zakladni Ciselné a matematické
pojmy a podle potieby je prakticky
vyuzivat

chapat prostorové pojmy, elementarni
Casové pojmy, orientovat se v prostoru i
Vv roviné

ucit se nazpamét kratke texty
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fesit problém, ukoly, situace

vyvijet volni usili, soustfedit se na ¢innost
a jeji dokonc&eni

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné
prozitky

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem,
k pfirodé i k vécem

Dité a ten druhy

e osvojeni si elementarnich poznatk(,
schopnosti a dovednosti dulezitych pro
navozovani a rozvijeni vztah( ditéte
k druhym lidem

* posilovani prosocialniho chovani ve
vztahu k ostatnim lidem

* rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbalnich

* rozvoj kooperativnich dovednosti

pfirozené a bez zabran komunikovat
s druhym ditétem

odmitnout komunikaci, ktera je mu
neprijemna

spolupracovat s ostatnimi

respektovat potfeby jiného ditéte

vnimat, co si druhy preje Ci potiebuje,
vychazet mu vstfic

branit se projevim nasili jiného ditéte,
ubliZzovani, poniZzovani

Dité a spole¢nost

* rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych
postoju, navykd a dovednosti ditéte

+ vytvaifet povédomi o  mezilidskych
moralnich hodnotach

* seznamovat se svétem lidi, Kultury,
uméni, osvojeni si zakladnich poznatkl o
prostfedi, v némz Zijeme

* rozvoj spoleCenského a estetického vkusu

pochopit, Ze kazdy ma ve spoleCenstvi
svou roli, podle které je potieba se
chovat

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém
okoli, domluvit se na spole¢ném feseni
chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym
lidem, kdospélym i kdétem bez
predsudki, s Uctou k jejich osobé, vazit si
jejich prace a usili

zachycovat skute€nosti ze svého okoli a
vyjadfovat své predstavy pomoci riiznych
vytvarnych dovednosti a technik
vyjadiovat se prostfednictvim hudebnich
a hudebné pohybovych &innosti

Dité a svét

e seznamovani se s mistem a prostfedim,
ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

+ vytvafeni elementarniho povédomi o
SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém
prostfedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a
neustalych zménach

* rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

» vytvareni povédomi o] vlastni
sounalezitosti se svétem, se ZzZivou a

osvojovat si elementarni poznatky o
okolnim prostredi, které jsou ditéti blizke,
pro né smysluplné a pfinosné, zajimavé
a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro
dalsi u€eni a zivotni praxi

vnimat, Ze svét ma svij fad, ze je
rozmanity a pozoruhodny, nekonecné
pestry a riznorody

mit povédomi o vyznamu Zivotniho
prostifedi pro ¢lovéka, uvédomovat si, ze
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nezivou pfirodou, lidmi, spoleCnosti, zpusobem, jakym si dité i ostatni v jeho

planetou Zemi okoli chovaji, ovliviuji vlastni zdravi i
zivotni prostiedi

+ pomahat peCovat o okolni prostiedi

Ocekavané vystupy — kompetence:

zvladnout jemnou motoriku — zachazet s nastroji, vytvarnym a pfirodnim materialem
vyjadfovat samostatné myslenky, napady, pocity, formulovat otazky, slovné reagovat

byt citlivy k pfirodé, chranit ji

vyuzivat vSech smysl(, zamérné pozorovat, v§imat si, hovofit o prozitcich

zachycovat skutec¢nost ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci rGznych
vytvarnych dovednosti a technik, ale pohybem, rymem, slovem atd.

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které je ditéti blizké

spolupracovat s ostatnimi, rozdélit si ukol s jinym ditétem

zvladnout delSi odlouceni od rodiny

Vzdélavaci nabidka:

zdravotné zamérena cviCeni, smyslové a pohybové hry

hudebni a hudebné pohybové hry

Cinnosti zaméreni k rozvoji hrubé i jemné motoriky

Cinnosti relaxacni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi
artikulacni, fe€ove, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni €innosti
poslech &étenych &i vypravénych pohadek a pribéhl

vypravéni toho, co dité slySelo nebo co shiédlo

praktické ¢innosti s pfirodnim materialem

pfimé pozorovani pfirodniho prostfedi, jevl, proménlivosti pocasi, sledovani rozmanitosti a
zmén v pfirodé, klimatickych zmén, poskozovani pfirody

konkrétni operace s materialem (tfidéni, pfifazovani, uspofadani, odhad, porovnavani
apod.)

¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémul (pismena,
Cislice, symboly, obrazce)

spontanni hra

Cinnosti zajistujici spokojenost a radost, Cinnosti vyvolavajici veseli a pohodu

dramatické &innosti

spoleCenské hry a skupinové aktivity

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

pfirozené i zprostfedkované poznavani pfirodniho prostfedi, sledovani rozmanitosti a zmén
v pfirodé (zZiva i neziva pfirody, pfirodni déje a jevy, rostliny, zivoCichove, krajina, pocasi,
ro¢ni obdobi)

rozhovory o zazitcich, diskuze, vypravéni déti, poslech pohadek a pfibéhld s podzimni
tématikou

prace s knihami, asopisy a obrazovym materialem
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+ vytvarné dovednosti a techniky — konstruovani, prostorové vytvareni, tvofeni z papiru,
pfirodnin

» pracovni ¢innosti zaméfené k péci o Skolni prostfedi, Skolni zahradu, pousténi drakd

» ekologicky zaméFené herni aktivity

Integrovany blok: Vanoce

Charakteristika _integrovaného bloku: TéSime se s détmi na klidné a veselé proziti pfiprav na
Mikulasské oslavy a vanoc¢ni svatky. Navodime pohodovou atmosféru, vyzdobime spolecné
svou tfidu a celou Skolu. Na déti ¢eka prava MikulaSska nadilka. Setkame se spolecné
s nejbliz8imi, pfedevSim rodiCi déti a spole€né se vano¢né naladime pfi ,vano¢nim tvoreni
s rodiCi“. Déti se seznami s lidovymi zvyky a tradicemi, lidovou slovesnosti a s pohadkami.
Nauci se koledy, pisniCky a basné. Vanocni téma v détech upevni citovou vazbu k Sirsi rodinég,
bude je udit citlivosti a ohleduplnosti v mezilidskych vztazich, k pfirodé.

Oblast poznani: elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, zitra, vecer, atd.), pohadkové postavy —
lidové klasické pohadky, zima (znaky, pfiroda), vodni fauna, obydli zvifat a lidi; kultura uméni
(lidové zvyky, tradice), prostfedi, v némz dité Zije (S8kola a okoli, naSe mésto), lidské vztahy —
nejblizsi lidé

Vzdélavaci cile: Ocekavané vystupy:
Dité a jeho télo
* rozvijet koordinaci ruky a oka, |+ ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat

zdokonalovat jemnou motoriku

osvojeni praktickych dovednosti,

rozvijet a zdokonalovat spravné dychani
pfi hudebnich ¢innostech

rozvijet uzivani véech smysla

rozvoj psychické a fyzické zdatnosti

jemnou motoriku (zachazet s tuzkou,
Stétcem)

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se
zpévem

vhimat a rozliSovat pomoci vSech smysl{
zvladat jednoduchou sebeobsluhu a
pracovni Ukony (Uklid pomucek....)

Dité a jeho psychika

rozvoj FeCovych schopnosti a jazykovych
dovednosti (vyjadfeni pojmu, mluveného
projevu)

rozvoj paméti a pozornosti

rozvoj schopnosti citové, vztahy vytvaret,
rozvijet a city plné prozivat

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo
a intonaci reci

umét vést rozhovor s ditétem, dospélym
vyjadiovat samostatné a smysluplné
mysSlenky, napady, pocity a usudky ve
vhodné zformulovanych vétach

naucit se zpaméti kratké texty, Fikadla,
basnicky, zvladnout jednoduchou
dramatickou ulohu

sledovat a vypravét pfibéh, pohadku
zamérné se soustfedit na cinnost a
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udrzet pozornost

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné
citové prozitky (lasku, spokojenost,
strach, smutek)

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k
pfirodé i k vécem

zachytit a vyjadfit své prozitky (slovné,
vytvarné, dramatickou improvizaci)

Dité a ten druhy

* osvojeni si poznatkll, schopnosti a
dovednosti dulezitych pro navazovani a
rozvijeni vztahu ditéte k druhym lidem

» vytvareni prosocialnich postojl, rozvijeni
pfizplsobivosti ke kolektivu

* rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbalnich

chapat, Ze vsichni lidé maji stejnou
hodnotu, prestoze je kazdy jiny, Ze
osobni odliSnosti jsou pfirozené

umét pfirozené a bez  zabran
komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrzovat détska pratelstvi
vnimat, co si druhy preje Ci potiebuje,
vychazet mu vstfic

Dité a spole¢nost

« vnimat a pfijimat zakladni hodnoty
uznavane v tfidnim kolektivu

« vytvofeni povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotach

+ aktivné se pfizplsobovat spole¢enskému
prostfedi a zvladat jeho zmény

* seznamovani se svétem lidi, kultury a
uméni - s lidovymi tradicemi, zvyky a
¢innostmi Clovéka v urcitém obdobi roku

uplatiiovat navyky spole¢enského
chovani ve styku s détmi a dospélymi
(zdravit, rozloudit se, poprosit,
podékovat)

chovat se a jednat na zakladé vlastnich
pohnutek a zarover s ohledem na druhé
vhimat umélecké a Kkulturni podnéty,
pozorné poslouchat, sledovat se zajmem
literarni, dramatické Ci hudebni
predstaveni a hodnotit své zazZitky
porozumét béznym neverbalnim
projevim citovych prozitki a nalad
druhych

vyjadfovat své predstavy pomoci riiznych
vytvarnych technik

Dité a svét

+ vytvafeni elementarniho povédomi o
kulturnim prostredi

» vytvareni povédomi o] vlastni
sounalezitosti s zivou a nezivou pfirodou,
lidmi, spolecnosti

* rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

» spoluvytvafeni zdravého a bezpecného

mit povédomi o SirSim spoleCenském a
kulturnim prostfedi i jeho déni v rozsahu
praktickych zkuSenosti a dostupnych
ukazek v okoli ditéte

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi
okolniho prostfedi podporovat a které je
mohou poskozovat

29




prostfedi k ochrané ditéte * vnimat, Ze svét ma svij fad, ze je pestry
a rdznorody — jak svét pfirody, tak i svét
lidi

Ocekavané vystupy — kompetence:

odhaduje své sily, u¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenovat vykony druhych
zpreshiuje si poCetni pfedstavy, vnima elementarni matematické souvislosti

ovlada fe¢, vede smysluplny dialog

dokaze se vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riiznymi prostfedky:

feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.

détskym zpUsobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani, vnima nespravedinost, ublizovani, agresivitu a Ihostejnost

napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztah(, které nachazi ve svém
okoli

uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat, chape, Ze vSichni lidé
maji stejnou hodnotu

Vzdélavaci nabidka:

manipulace s nacinim, narfadim a nejriznéjSimi pomuackami

zdravotni cviky posilovaci, protahovaci, relaxacni cviky

rytmické hry, hudebné pohybové &innosti, psychomotorické hry

grafické &innosti

sebeobsluzné Cinnosti v oblasti hygieny, stravovani, oblékani, pomoc druhym

hry se slovy a pismenky, jazykové a artikulaéni Cinnosti

sledovani divadelnich predstaveni, poslech ¢tenych pohadek, poslech CD, prednes,
recitace, dramatizace, zpév s vanoc¢ni tématikou

spole¢né svatecni chystani a vyzdoba Skoly, zdobeni stromecku, peéeni cukrovi

rozhovory, hry a ¢innosti na téma: Vanoce, vanocni zvyky, tradice

Mikulasska nadilka, vanoc¢ni nadilky ve tfidach

vanocni tvorfeni rodicl s détmi

Cinnosti zamérené k seznamovani- matematickymi pojmy

namétové hry na téma rodiny, oslav svatku, pfipravy Vanoc

estetické a tvurci aktivity a ¢innosti, vyuziti netradi¢nich material(l

vyuziti situaci, pfibéhl a pohadek k feSeni probléma

hry a Cinnosti, které vedou déti k ohleduplnosti k drunému — kooperativni hry

zimni sporty — koulovani, stavéni snéhulak( a jiné hry ve snéhu na Skolni zahradé,
vychazky k fece, pozorovani vyzdoby v okoli

pfimé pozorovani pfirodnich, kulturnich jevu v okoli

Integrovany blok: Bila zima

Charakteristika integrovaného bloku: Seznamime se s vlastnostmi snéhu a ledu. Pfipomeneme

si nékteré poznatky, které mame o zvifatkach Zijicich v zimé ve volné pfirodé, jak jim mizeme
pomahat a Ze my vSichni jsme soucasti pfirody. Zjistime, ¢im nam zimni obdobi obohati hry.
Budeme mit radost v obdobi Masopustu na naSem maskarnim karnevale. Riznymi dopravnimi
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prostfedky se dostaneme do svéta kolem nas. Spolecné zjistime, co délame cely den, cely rok.
Déti budou vedeny k zodpovédnosti za své chovani a jednani v riznych situacich s dirazem na

bezpecénost (zdravy sport a hry).

Oblast poznani: znaky zimni pfirody (pokusy se snéhem a ledem), Zivot zvifat v zimé, lidové
tradice v obdobi Masopustu (rozvoj fantazie pfi vyrobé masky), bezpe¢né hry déti, cestovani

Poznavani vlastnosti pfedmétd — velikost,

mékkost, tvrdost, hmotnost, struktura povrchu.

Pohadky a pFib&hy s détskym hrdinou, pisné se zimni tématikou. Casové pojmy — véera, dnes,

zitra, dny v tydnu, ro¢ni obdobi.

Vzdélavaci cile:

Ocekavané vystupy:

Dité a jeho télo

* Rozvoj pohybovych  schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu
pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.) ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci.

* Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti.

» Osvojeni si poznatkl a dovednosti
dllezitych k podpofe zdravi, bezpedi,
osobni pohody i pohody prostiedi.

» Vytvareni zdravych Zivotnich navyk( a
postoji jako zakladl zdravého Zzivotniho
stylu

Zachovavat spravné drZeni téla

zvlddat zakladni pohybové dovednosti a
prostorovou orientaci, bézné zpusoby pohybu
v rizném prostfedi (zvladat pfekazky, hazet a
chytat mi¢, uzivat rizné nacini, pohybovat se
ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu)
zvladat sebeobsluhu, uplathovat zakladni
kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (postarat se o sebe a své osobni véci,
oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a
zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé
vyZzivy)

Dité a jeho psychika

* Rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojma, miluvniho
projevu, vyjadfovani)

*  Rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

» posilovani pfirozenych poznavacich citl
(zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

* poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich
citd ve vztahu k sobé& (uvédoméni si
vlastni identity, ziskani sebevédomi,
sebedlvéry, osobni spokojenosti)

+ ziskani schopnosti zamérné fidit svoje

Vyjadfovat samostatné a  smysluplné
myslenky, napady, pocity, minéni a usudky ve
vhodné zformulovanych vétach

porozumét  slySenému  (zachytit  hlavni
myslenku pfibéhu, sledovat d&j a zopakovat jej
ve spravnych vétach)

ucCit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat
se na slova, kterym nerozumi)

rozliSovat  nékteré  obrazové  symboly
(piktogramy, orientaéni a dopravni znacky,
oznaceni nebezpedi apod.) a porozumét jejich
vyznamu i jejich komunikativni funkci

poznat néktera pismena a Cislice, popf. slova
zdmeérné se soustfedit na cCinnost a udrzZet
pozornost

pfemyslet, vést jednoduché uvahy a také
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chovani a ovlivhovat vlastni situaci

vyjadfit to, o éem premysli a uvazuje

zaméfovat se na to, co je z poznavaciho
hlediska dulezité (odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti pfedmétud, nachazet spole¢né znaky,

podobu a rozdil, charakteristické rysy
pfedmétl a jevl a vzajemné souvislosti mezi
nimi)

nalézat nova fteSeni, nebo alternativhi k
béznym

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat
vlastni nazory a postoje a vyjadrovat je

ve znamych a opakujicich se situacich a v
situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city a
pfizplsobovat jim svoje chovani

vyjadfovat souhlas i nesouhlas, fici ,NE* v
situacich, které to vyzaduji (v ohroZujicich,
nebezpecnych, ¢&i neznamych situacich),
odmitnou se podilet na nedovolenych i
zakazanych ¢innostech apod.

Uvédomovat si své moznosti a limity (své silné
a slabé stranky)

byt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k
pfirodé i vécem

Dité a ten druhy

* osvojeni si poznatkli, schopnosti a
dovednosti dllezitych pro navazovani a
rozvijeni vztahu ditéte k druhym lidem

* rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbalnich

* rozvoj kooperativnich dovednosti

Pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym
ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

uplatiiovat své individualni potfeby, prani a
prava s ohledem na druhého (obhajovat svuj
postoj, nebo nazor, respektovat jiny postoj Ci
nazor), pfijimat a uzavirat kompromisy, FeSit
konflikt dohodou

respektovat potieby jiného ditéte, délit se s
nim o hracky, pomucky, pamisky, rozdélit si
ukol s jinym ditétem apod.

Vnimat, co si druhy pfeje, Ci potiebuje,
vychazet mu vstfic (chovat se citlivé a
ohleduplné k slabSimu, &i postizenému ditéti,
mit ohled na druhého a soucitit s nim,
nabidnout mu pomoc apod.)

Dité a spole¢nost
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+ vytvofeni povédomi o
moralnich hodnotach

+ vytvafeni povédomi o existenci ostatnich
kultur a narodnosti

mezilidskych

chovat se a jednat na zakladé vlastnich
pohnutek a zarover s ohledem na druhé
porozumét béznym neverbalnim projevim
citovych prozitk(l a nalad druhych

vyjadfovat své predstavy pomoci rlznych
vytvarnych technik

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli,
domluvit se na spoleCném FfeSeni (v
jednoduchych situacich samostatné, jinak s
pomoci)

dodrzovat pravidla her a jinych Cinnosti, jednat
spravedlivé, hrat férové

uvédomovat si, Zze ne vSichni lidé respektuji
pravidla chovani, ze se mohou chovat
neocekavané, proti pravidliim, a tim ohrozovat
pohodu i bezpeCi druhych  odmitat
spoleCensky  nezadouci  chovani  (lez,
nespravedinost, ublizovani, Ihostejnost, Ci
agresivitu), chranit ses pfed nim a v ramci
svych moznosti se branit jeho dlsledkim
(vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto
chovaji)

Dité a svét

« vytvafeni elementarniho povédomi o
kulturnim prostredi i technickém prostredi,
0 jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych
proménach

* pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou
ginnosti mohou prostfedi chranit a
ZlepSovat, ale také poSkozovat a nicit

* osvojeni si poznatkli a dovednosti
potfebnych k vykonavani jednoduchych
Cinnosti v péci o okoli, pfi spoluvytvareni
zdravého a bezpetného prostiedi a k
ochrané ditéte pred jeho nebezpelnymi
vlivy

mit povédomi o SirSim spoleCenském a
kulturnim prostfedi i jeho déni v rozsahu
praktickych zkuSenosti a dostupnych ukazek v
okoli ditéte

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostfedi podporovat a které je mohou
poskozovat

vnimat, Ze svét ma svij fad, Ze je pestry a
rdznorody — jak svét pFirody, tak i svét lidi
ovédomovat si nebezpedi, se kterym se mlze
ve svém okoli setkat a mit povédomi o tom,
jak se prakticky chranit (védét jak se
nebezpedi vyhnout, kam se v pfipadé potieby
obratit o pomoc)

Ocekavané vystupy — kompetence:

* soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, vS§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom

jednoduchych pojmu, znakd a symbol(

* ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni, prostfedi, ve kterém Zije




rozliSuje feSeni, ktera jsou funk&ni (vedouci k cili) a feSeni, ktera funkéni nejsou; dokaze
mezi nimi volit

chape, Ze vyhybat se feSeni problému nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvaZlive feseni je
naopak vyhodou; uvédomuije si, Ze svou aktivitou a iniciativou maze situaci ovlivnit

prubézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalej$i komunikaci s
okolim

dokaze se ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pfi spole€enskych Cinnostech se domlouva a
spolupracuje; v béznych situacich uplatfiuje zakladni spoleCenské navyky a pravidla
spoleCenské styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat
kompromisy

chape, Ze nespravedinost, ublizovani, poniZovani, lhostejnost, agresivita a nasili se
nevyplaci a Ze vzniklé konflikty je |épe FeSit dohodou; dokaze se branit projeviim nasili
jiného ditéte, ponizovani a ublizovani

odhaduje rizika svych napadud, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit cesty a
pfizpisobovat se danym okolnostem

chape, Ze zdjem o to co se kolem déje, Cinorodost, pracovitost a podnikavost jsou pfinosem
a ze naopak lhostejnost, nevSimavost, pohodinost a nizka aktivita maji své nepfiznivé
dasledky

Vzdélavaci nabidka:

Manipulaéni ¢innosti a jednoduché uUkony s pfedméty, pomulckami, nastroji, nacinim,
materialem; cinnosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym
pouzivanim

Jednoduché pracovni a sebeobsluzné &innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, upravy prostfedi apod.

Cinnosti relaxaéni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prosttedi
Prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci trazu (hrozicich pfi hrach, pohybovych ¢innostech
a dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci, nezdravych navyku
a zavislosti

Komentovani zazitkd a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

Samostatny slovni projev na urcité téma

Poslech ¢tenych, &i vypravénych pohadek a pfibéh(, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a pfibéhu

Vypravéni toho, co dité slySelo, nebo co zhlédlo

Prednes, recitace, dramatizace, zpév

Zamérné pozorovani béznych objektll a pfedmétd, uréovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viné, zvuky), jejich charakteristickych
znaku a funkci

Konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, uspofadani, odhad, porovnavani a
pod)

Spontanni hra, volné hry a experimenty s materialem a predméty

zrakoveé a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.
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Namétové hry a Cinnosti

Cinnosti zasvécujici dit¢ do &asovych pojmd a vztahil souvisejicich s dennim Fadem,
béZnymi proménami a vyvojem a pfiblizujici ditéti pfirozené Casové i logické posloupnosti
déjl, pribéhu, udalosti apod.

Spontanni hra

Cinnosti pfiméFfené silam a schopnostem ditéte a Ukoly s viditelnym cilem a vysledkem, v
nichz mize byt dité uspésné

Cvi€eni v projevovani citd (zvlasté kladnych), v sebekontrole a sebeovladani (zviasté
zapornych emoci)

Spolecenské hry, spoleéné aktivity nejriznéjSiho zaméreni

Hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichz se dité uci pfijimat a respektovat druhého
Cetba, vypravéni a poslech pohadek a prib&h( s etickym obsahem a pougenim

Bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztah( a chovani

RUznorodé spole¢né hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace, konstruktivni a
vytvarné projekty apod.) umozriujicim détem spolupodilet se na jejich priibéhu i vysledcich
Receptivni slovesné, literarni, vytvarné &i dramatické Cinnosti (poslech pohadek, pfibéhd,
versu, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

Setkavani se s literarnim, dramatickym vytvarnym a hudebnim uménim mimo matefskou
Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro pfedskolni dité
Sledovani udalosti v obci a u€ast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

Pouceni o moznych nebezpecénych situacich a ditéti dostupnych zplsobech, jak se chranit
(dopravni situace, manipulace s nékterymi pfedméty a pfistroji, kontakt se zviraty, Iéky,
jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické pfistroje, objekty a jevy, pozar povoderi a
jiné nebezpetné situace a dalSi nepfiznivé pfirodni a povétrnostni jevy), vyuZzivani
praktickych ukazek, varujicich dité pfed nebezpecim

Hry a aktivity na téma dopravy, cvi¢eni bezpe&ného chovani v dopravnich situacich, kterych
se dité bézné ucastni, prakticky nacvik bézného chovani v nékterych dalSich situacich, které
mohou nastat

Praktické ¢innosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s rdznymi pfirodnimi latkami a
materialy ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskava zkuSenosti s jejich vlastnostmi
(praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi materialy a surovinami)

Integrovany blok: VSechno kvete

Charakteristika integrovaného bloku: Radujeme se s détmi z pfichodu jara a Velikonoc.

Navozujeme atmosféru ocekavani zmén v pfirodé. Seznamime se s nékterymi jarnimi
kvétinami, s nazvy mladat vybranych zvifat. Setkame se spole€né s blizkymi, pfedevsim rodici

déti a naladime se na svatky jara pfi ,velikonoCnim tvofeni s rodici“. Déti se seznami s lidovymi
zvyky a tradicemi, s lidovou slovesnosti. Vyslechnou pohadky s jarni tématikou, nauci se
velikono&ni koledy a jiné jarni basné a pisné. Pfi vychazkach si budeme vS§imat zmén v okoli,
pomoci riznych prostfedkl (feCovych, vytvarnych, hudebnich i dramatickych) poté déti budou
vyjadifovat své zazitky a postfehy. Tematicky spole€¢né vyzdobime tfidy i ostatni prostory Skoly.
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Jarni téma v détech upevni citovou vazbu k SirSi rodiné, bude je ucit citlivosti a ohleduplnosti
k pfirodé a Zivotnimu prosttedi.

Oblast poznani: elementarni Casové pojmy (den, mésic, ro¢ni obdobi atd.), pohadkové postavy
— lidové pohadky, jaro (znaky, pfiroda), fléra, zvifata a jejich mladata, kultura a uméni (lidové
zvyky, tradice), prostfedi, v némz dité Zije (Skola a okoli, svét, planeta Zemé), lidské vztahy —
nejblizsi lidé.

Vzdélavaci cile: Ocekavané vystupy:

Dité a jeho télo

* osvojeni poznatkl o téle a zdravi * uplathovat zakladni kulturné hygienické

* rozvoj ovladani pohybového aparatu a a zdravotné preventivni navyky
télesnych funkci » zachovavat spravné drzeni téla

* rozvijet uzivani vSech smysll * vnimat a rozliSovat pomoci vSech

» vytvaret zdravé Zivotni postoje a navyky smysll
jako zaklad zdravého Zivotniho stylu » zvladat zakladni pohybové dovednosti

*  rozvoj koordinace ruky a oka, | « ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat
zdokonalovat jemnou motoriku jemnou motoriku (zachazet s tuzkou,

Stétcem)

» zachazet sbéznymi pFedméty denni
potfeby, vytvarnymi a jinymi pomuckami

a nastroji
Dité a jeho psychika
* rozvoj Ctenafské programotnosti » sledovat a vypravét pfibéh, pohadku
* rozvoj paméti a pozornosti + zamérné se soustfedit na c&innost a
» kultivace predstavivosti a fantazie udrzet pozornost
» pfechod od konkrétné nazorného mysleni | « védomé vyuZivat vSechny smysly,
k mysleni slovné-logickému zadmérné pozorovat, vSimat si, cviCit
* rozvoj pozitivnich citl k sob& samému postfeh
(sebelasky, sebevédomi, sebeduvéry) * osvojovat si s porozuménim urcité pojmy
* rozvoj schopnosti potfebnych k vyjadieni a umét je pouzit ve vyjadfovani
ziskanych dojmd, pocitu a prozitk( * sluchové rozliSovat za¢ate¢ni a koncové

slabiky a hlasky ve slovech

* umét vést rozhovor s ditétem, dospélym

* vyjadifovat samostatné napady a pocity
ve vhodné zformulovanych vétach

+ pfijimat pozitivni ocenéni i pfipadny
neuspéch, ucit se hodnotit své pokroky

» fesit problémy, myslet kreativné

» zachytit a vyjadfit své prozitky (vytvarné,
slovné&, pohybové i dramaticky)

* vyjadfovat souhlas i nesouhlas, umét fici
»ne“ v situacich, které to vyzaduiji

* umét zorganizovat hru

» v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje
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city a pfizplsobovat jim své chovani
byt citlivé ve vztahu k sobé&, ke vSem
Zivym bytostem, pfirodé i vécem

Dité a ten druhy

rozvoj socialni citlivosti,
pfizplUsobivosti v ramci kolektivu

rozvoj kooperativnich dovednosti

rozvoj komunikativnich a interaktivnicl
dovednosti - verbalnich i neverbalnich

respektu a

h

respektovat potfeby jiného ditéte

rozdélit si ukol s jinym ditétem

chapat, Ze vSichni lidé maji stejnou
hodnotu, pfestoze je kazdy jiny, ze
osobni odliSnosti jsou pfirozené

vnimat, co si druhy pfeje &i potfebuje,
vychazet mu vstfic

umeét pfirozené a bez zabran
komunikovat S druhym ditétem,
navazovat a udrzovat détska pratelstvi

Dité a spole€nost

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych

postojll, navykl a dovednosti

aktivné se pfizplsobovat spoleCenskému

prostfedi a zvladat jeho zmény

seznamovani se s lidovymi tradicemi,
zvyky a ¢innostmi Clovéka v urcitém
obdobi roku

vytvofeni zakladl aktivnich postoju ke
pozitivnich vztahll ke
dovednosti

svétu, Kk zivotu,
kultufe a uméni, rozvoj

dodrzovat pravidla her a jinych €innosti,
jednat spravedlivé

uplatiiovat navyky spole€enského
chovani ve styku s détmi a dospélymi
vnimat umélecké a kulturni podnéty,
pozorné poslouchat, sledovat se zajmem
nejriznéjsSi predstaveni a hodnotit
zazitky

porozumét béznym neverbalnim
projevum citovych prozitkd a nalad

potfebnych k vyjadfeni téchto postojli a druhych
vztah( vyjadfovat své pFedstavy pomoci
rdznych vytvarnych dovednosti a technik
zachazet Setrné svlastnimi i cizimi
pomUckami, hrackami i jinymi vécmi
Dité a svét
+ vytvafeni elementarniho povédomi o mit povédomi o pfirodnim,

pfirodnim, kulturnim i technickém prostred

vytvareni povédomi o vlastni sounaleZitosti
se svétem, s Zivou a nezivou pfirodou,

planetou Zemi
rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

spoluvytvareni zdravého a bezpetného

prostifedi k ochrané ditéte

spole¢enském, kulturnim i technickém
prostfedi a jeho déni v rozsahu
praktickych zkuSenosti v okoli ditéte
rozliSovat aktivity, které mohou zdravé
prostfedi podporovat a které je mohou
poskozovat

v8imat si zmén v okoli, vramci toho i
neporadku a Skod a upozornit na né
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Ocekavané vystupy — kompetence:

soustfedéné pozoruje a zkouma, experimentuje a uziva pfi tom jednoduchych pojma, znakd
a symbol(

uci se spontanné i védomé, vyvine Usili a soustfedi se na €innost, dokon¢i, co zapocalo
dovede postupovat podle pokynu, je schopni dobrat se k vysledkiim

uziva prfi FeSeni myslenkovych i praktickych problém( logickych, matematickych i
empirickych postupl

dokaze se vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rliznymi prostredky:

feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.

komunikuje v béZnych situacich bez ostychu s détmi i dospélymi, chape, Ze byt
komunikativni a aktivni je vyhodou

napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztah(, které nachazi ve svém
okoli

uvédomuije si, Zze svym chovanim se podili na tom, v jakém prostiedi Zije

ma détskou pfedstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami i co je s nimi
V rozporu

chape, Zze se mlze o svém chovani rozhodovat svobodné, ale Zze za sva rozhodnuti také
odpovida

Vzdélavaci nabidka:

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a pfedméty

praktické uzivani nacini, hratek a nejrliznéjSich pfedmétd a pomlcek, se kterymi se dité
bézné setkava

zdravotni cviky posilovaci i protahovaci

lokomocéni i nelokomoé&ni pohybové Cinnosti

smyslové hry, psychomotorické, Upolové a rytmické hry, hudebné pohybové Cinnosti,
grafické &innosti

jednoduché sebeobsluzné a pracovni Cinnosti v oblasti hygieny, stravovani, oblékani,
pomoc druhym

¢innosti relaxaéni a odpocinkové

prohlizeni a ,éteni® knizek

spolecna setkavani, sdileni a aktivni naslouchani druhym

hry se slovy a pismenky, jazykové a artikulaéni Cinnosti

Cinnosti zajistujici spokojenost a radost, Cinnosti vyvolavajici veseli a pohodu

aktivity pfiblizujici détem svét kultury a uméni - sledovani divadelnich pfedstaveni, poslech
Ctenych pohadek, poslech CD, pfednes, recitace, zpév s jarni tématikou

dramatické €innosti, mimické vyjadfovani nalad

spole¢né chystani na jaro a svatky jara, tematicka vyzdoba tfid i ostatnich prostor Skoly
rozhovory, hry a ¢innosti na téma: jaro, jarni zvyky, obyceje a hry

velikono€ni tvofeni rodi€u s détmi ve Skole

¢innosti zaméfeneé k seznamovani s matematickymi pojmy

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru a roviné

namétove hry na téma rodiny, oslav a ¢innosti provazejicich velikono&ni svatky
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» estetické a tvurci aktivity a ¢innosti, vyuziti netradi¢nich material(l

» vyuziti situaci, pfibéhl a pohadek k feSeni problému

* hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému — kooperativni hry

* jarni sporty — jizda na kolobézkach, odrazedlech, procvi¢ovani obratnosti s vyuzitim riznych
pomUcek a hernich prvkl na Skolni zahradé

» vychazky k fece, k potoku, na hfisté - sledovani zmén a rozmanitosti v okoli - pozorovani
zahrad a jinych soucasti pfirodniho i kulturniho prostfedi, komentovani zazitkd a aktivit

Integrovany blok: Co uz umim

Charakteristika integrovaného bloku: Radujeme se z probihajiciho jara a téSime se na letni
obdobi. Spole¢né s maminkami oslavime svatek ,Den matek® besidkou, na které se déti
pochlubi, co se v8echno v matefské Skole naucily a ¢im se bavi. Také déti potési své maminky
darky, které samy pro né vytvofi. Pfipravime se na oslavy “Dne déti “, budeme se spoleCné
podilet na vyzdobé Skoly. Jako kazdy rok pojedeme na vylet. V8echny déti, pani ucitelky i
provozni pracovnice si vyjedou na pfedem pfipraveny vylet. PfedSkolaci, ktefi nastupuji v zafi
do 8koly, si ptijdou prohlédnout 1. tfidu ZS a vyzkousi si, jak se sedi ve $kole v lavicich. Proto
také v mésici Cervnu nastane tzv. “velké louCeni s predskolaky“ kdy déti, odchazejici z nasi
matefské Skoly budou “pasovani“ do role Skolaka a rozlou€i se s mladSimi kamarady. Oslava
probéhne na akci “Zahradni slavnost”. VeSkerymi innostmi se vytvafi zakladni kulturni a
spoleCenské postoje déti, upeviiuji se pratelské i citové vazby v rodiné i mezi détmi samotnymi.
Oblast poznani: zakladni znaky roCnich obdobi — jaro, Iéto a Cinnosti s nimi spojené — odliSné
kultury svéta a jejich zakladni znaky, pojmy stat, zemé, vesmir — hlavni mésto Praha, naSe
mésto Olomouc a okoli — statni vlajka a vlajky okolnich zemi, kultura a uméni (lidové zvyky,
tradice), prostfedi, v némz dité Zije (Skola a okoli, naSe mésto), lidské vztahy — nejblizsi lidé —
citové vazby.

Vzdélavaci cile: Ocekavané vystupy:
Dité a jeho télo
* rozvijet pohybové schopnosti a | « zvladat zakladni pohybové dovednosti, bézné
zdokonalovat dovednosti v zpUsoby pohybu v rizném prostfedi (tfida, hristé,
oblasti hrubé a jemné motoriky, zahrada)
ovladat pohybovy aparat * hazet, chytat mic, pohyb ve skupiné déti
* 0svojit si poznatky o téle a jeho | « koordinovat lokomoci a dal$i polohy a pohyby téla,
zdravi, pohybovych &innostech sladit pohyb s rytmem a hudbou
a jejich kvalité + zvladat jemnou motoriku
* osvojit si pfiméfené praktické | « ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem
dovednosti » ovladat koordinaci ruky i oka (zachazet s predméty
*  osvojit Si poznatky a denni potfeby, drobnymi pomdckami, nastroji,
dovednosti k podpofe zdravi a nacinim)
bezpedi * zachazet s grafickym a vytvarnym materidlem
(pastelky, stétce, nizky modelovaci hmota,...)
* zvladat sebeobsluhu a pracovni ukony (uklid
hraéek, pomucek, udrzovat pofadek,....)
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mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany
osobniho zdravi a bezpeci, kde pfipadné hledat
pomoc

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi

znat situace, které neohrozZuji zdravi bezpeli a
pohodu

Dité a jeho psychika

rozvijet zajem o psanou
podobu jazyka

rozvijeni jazykovych
dovednosti, vyslovnost,
pfednes, recitace

kultivovat a rozvijet pamét,
hudebni a tanec¢ni aktivity
vytvaret zaklady pro praci s
informacemi

rozvoj produktivnich Fe€ovych
dovednosti

rozvijet tvofivost déti

osvojit si relativni citovou
samostatnost
rozvijet  schopnost  citové

vztahy vytvaret,

rozvijet a city plné prozivat
osvojeni si elementarnich
poznatkd o znakovych
systémech a jejich funkcich

poznat a napsat své jméno, poznat néktera
pismena, Cislice, pF. slova

spravné vyslovovat, ovladat dech. tempo feCi a
intonaci feci

ucit se zpaméti kratké texty (reprodukce Fikadel,
pisni¢ek, pohadek)

zvladnout jednoduchou dramatickou ulohu
sledovat a vypravét pohadku

projevovat zajem o knizky, soustfedéné

poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film

popisovat situace

umét vést rozhovor

domluvit se slovy i gesty

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku
pfibéhu, sledovat déj a zopakovat ve spravnych
vétach)

chapat slovni vtip a humor

motivovat k manipulaci s pfedméty, zkoumat jejich
vlastnosti

vyjadfovat svou predstavivost v tvofivych
Cinnostech (konstruktivni, vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

odlouceni na urcitou dobu od rodiéd,

blizkych a byt aktivni bez jejich podpory
rozhodovat o svych ¢innostech

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného
uvédomit si pfijemné a nepfijemné

citové  prozitky (lasku, souciténi, radost
spokojenost, strach i smutek)
rozlisovat  citové projevy v davérném

rodinném i cizim prostredi

tésit se z hezkych a pfijemnych zazitk(

chapat zakladni, Ciselné a matematické pojmy a
podle potieby je vyuzivat

chapat prostorové pojmy, ¢asové pojmy

orientovat se v prostoru a roviné
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Dité a ten druhy

vytvaret citové vztahy k roding,
materské Skole, méstu, vlasti,
ap.

ochrana osobniho soukromi a
bezpedi ve vztazich s druhymi
détmi a dospélym

porozumét béznym projevim vyjadfeni emoci a
nalad

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna
uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému
branit se projevim nasili jiného ditéte, ublizovani,
ponizovani, ap.

chovat se obezfetné pfi setkani s neznamymi
détmi, starSimi a dospélymi jedinci

pozadat v pfipadé potfeby o pomoc

Dité a spole¢nost

seznamovani se svétem lidi,
kultury a uméni

rozvijet spoleCensky a esteticky
vkus

rozvoj schopnosti zit ve
spole€enstvi ostatnich
(spolupracovat a spolupodilet

se), pfinalezet Kk tomuto
spoleCenstvi  (tfida, rodina,
ostatni déti)

vhimat a pfijimat zakladni

hodnoty v tomto spoleCenstvi
uznavané

vytvaret povédomi o existenci
ostatnich kultur a narodnosti

pfiprava a realizace spoleCnych zabav a oslav
(svatek matek, sportovni akce, Den déti,
rozlou€eni se Skolaky)

vhimat umélecké a kulturni podnéty,

pozorné je poslouchat a sledovat utvofit si
zakladni détskou pfedstavu o

pravidlech chovani, spoleCenskych normach a
chovat se v souladu s nimi (doma, v MS, na
verejnosti)

vyjadifovat se prostfednictvim hudebnich a
hudebné-pohybovych €innosti

zvladat zakladni dovednosti vokalni,
instrumentalni  (zazpivat pisen, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a

rozliSovat rytmus)

pochopit, ze kazdy ma ve spole€enstvi (v rodiné,
tfidé, herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba
se chovat

zacClenit se do tfidy a mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

pfistupovat k druhym lidem bez predsudku, s
Uctou Kk jejich osobé

Dité a svét

seznamovani s mistem a
prostfedim, ve kterém dité Zije
a vytvareni pozitivniho vztahu k
nému

rozvijet pocit sounalezitosti s
rodinou a lidmi ve spolecnosti
poznavani jinych kultur

rozvijet pocit sounalezitosti s

orientovat se bezpetné ve znamém prostiedi i v
zivoté tohoto prostredi

(doma, v mat. Skole, v okoli)

pomahat pe€ovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o
poradek, Cistotu, spoluvytvaret pohodu prostiedi,
chranit

pfirodu v okoli apod.)

vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli
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pfirodou a planetou Zemé * osvojovat si elementarni poznatky o okolnim
prostiedi

* zvladnout béznou &innost a plnit dané pozadavky,
jednoduché praktické situace doma, v mat. Skole,
v obchodé, na ulici apod.

* vnimat, ze svét ma svlj fad, jeho pestrost a
raznorodost

* mit povédomi o existenci riznych narodud a kultur

* uvédomovat si vyznam ochrany Zivotniho
prostredi, jak je dllezité pecovat o planetu Zemi

Ocekavané vystupy — kompetence:

uplatfiuje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a dalSim uc€eni

klade otazky a hleda na né odpovédi

vSima si, co se kolem néj déje

raduje se, co samo dokazalo a zvladlo

odhaduje své sily, uci se hodnotit osobni pokroky a ocenovat vykony druhych

feSi problémy, na které staci, na zakladé bezprostfedni zkusenosti

zpresfiuje pocetni pfedstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojma

neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni za uspéch a snahu

ovlada fe€, samostatné vyjadfuje své myslenky, rozumi slySenému, vede smysluplny dialog
ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky (knihy encyklopedie, audiovizualni
technika, pocitac)

vi, Ze se lidé dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit

samostatné rozhoduji o svych &innostech

spolupodili se na spole€nych rozhodnutich

pfi setkani s neznamymi lidmi se chova obezfetné

dokaze rozpoznat a vyuZzivat viastni silné stranky a poznavat svoje slabé stranky

ma smysl pro povinnost - pfi hfe, v praci, v uCeni

uvédomuje si sva prava i prava druhych

dba na osobni zdravi, bezpedi svoje i druhych

Vzdélavaci nabidka:

lokomocéni pohybové ¢innosti — chiize, béh, skoky, lezeni, zakladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, micové hry “Den déti”

zdravotni cviky - vyrovnavaci , protahovaci, uvolfovaci, dechova a relaxacni cviceni
smyslové a psychomotorické hry

grafické, konstruktivni a vytvarné Cinnosti (darky pro maminky)

hudebni a hudebné pohybové hry (besidka pro maminky)

Cinnosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpedi (navstéva hasi¢ské zbrojnice)
prednes, recitace, dramatizace, zpév

grafické napodobovani symbolu, tvard, Cisel a pismen
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prilezitosti seznamujici déti s rlznymi sdélovacimi prostfedky (noviny, ¢asopisy, knihy,
audio, video)

hry podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii (vytvarné, hudebni, dramatické)

¢innosti zamérené na chapani pojmi

poznavani jednoduchych znakovych systému (pismena, Cislice, piktogramy, znacky,
symboly, obrazce)

¢innosti zaméfené na seznamovani s elementarnimi Ciselnymi a matematickymi pojmy
samostatné vystupovani a vyjadfovani

estetické a tvurci aktivity - pfiprava oslav Dne matek, Détsky den, Zahradni slavnost
namétoveé hry na téma rodiny a pratelstvi

polodenni vylet s kamarady a zaméstnanci z MS

navstéva kulturniho predstaveni

Cinnosti zaméfené na poznavani a pozorovani lidi, ¢im se liSi - zemé&pisnym mistem
narozeni, jazykem

dramatické &innosti, hrani roli, hudebné pohybové hry, vytvarné hry

aktivity podporujici sblizovani déti (spoleCenské, namétové)

¢innosti ve dvojicich, skupinkach (hry, soutéze, vytvarné ¢innosti)

poznavani socialniho prostfedi - rodina, funkce rodiny, vztahy domaiv MS

beseda s policistou méstské policie - chranime sebe a své okoli

pfiprava a realizace spole¢nych zabav a slavnosti (Den Matek, Den déti, Zahradni slavnost,
vylet)

provadéni jednoduchych pracovnich Ukon

vychazky do mésta, poznavani naseho okoli i centra Olomouce

2. Témata, podtémata a tfidni vzdélavaci programy

Oblasti vzdélavani dle RVP PV jsou reprezentovany ,kaminky péti barev*:

Dité a jeho télo — modry kaminek — barva nebe, vzduchu, vody

Dité a jeho psychika — zluty kaminek — barva Slunce

Dité a ten druhy — €erveny kaminek — barva lasky, pochopeni, laskyplnych vztah,
pratelstvi

Dité a spole¢nost — bily kaminek — barva slavnosti

Dité a svét — zeleny kaminek — barva pfirody, strom(, travy, ekologie

Skolni vzdélavaci program je realizovan prostfednictvim konkrétnich tfidnich vzdélavacich
programii. Integrovany blok (kli¢ové téma) je sjednocujicim prvkem prace ugitelek v MS, je
dale rozpracovan na podtémata, ktera odpovidaji vzdélavacim potiebam kazdé tridy.

Integrované bloky: Skola vola (zafi)
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Barevny podzim (fijen, listopad)
Vanoce (prosinec)

Bila zima (leden, Unor)
VSechno kvete (bfezen, duben)
Co uz umim (kvéten, Cerven)

3. Specialni programy sSkoly

- Minimalni preventivni program
- Program environmentalni vychovy
- Adaptacni program

Minimalni preventivni program

Vychovné vzdélavaci cile a kompetence podpory zdravi a zdravého zivotniho stylu, slouzici k
prevenci spoledensky nepfijatelnych jevi na zakladé podkladii Ministerstva $kolstvi CR:

Vychova ke zdravému zivotnimu stylu, zdravotni prevence

Zdravé potraviny — vybirame, fikame si, pro€ jsou pro zdravi prospésné. Namétové hry ,Na
hostinu“, ,Vafime obéd®, ,Na navstévu®“.

Vychazky po okoli — IékaF, hasicska stanice, policie (navstéva zastupct policie CR v MS).
Umét rozeznat co je zdravé x Skodlivé

Vyznam sportovania pobytu na ¢erstvém vzduchu

Plavani, lyzovani, vychazky do pfirody, vést ke kazdodennimu cvi¢eni (nacini, naradi,
dramaticka cvieni, hra na télo), provadét dechova cviceni, vést k tanci, pohybu pfi hudbé,
vést k otuzovani vodou i vzduchem, cvigeni v télocviéné ZS, na zahradé MS, k sezénnim
ginnostem a sportim.

Péstovani sebedlivéry a sebejistoty

Chovat se vstficné, pomoci druhému, postarat se o sebe i druhé, rozdélit se, neublizovat
druhému, neposmivat se. Samostatné se zapojovat do uklidu hraCek, pfipravy stolovani,
obslouzit se.

Schopnost se rozhodovat, prizpusobit se zivotu v komunité, vnimavy a otevieny
vztah k okolnimu svétu

Vnimat odliSnosti jako pfirozeny stav. Brat na védomi postiZzené spoluobCany a reagovat na
jejich pfitomnost pfirozené. Osvojovat si pravidla zdvofilého chovani, spolupracovat ve
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skupiné i se skupinou. Znat a dodrzovat dohodnuta pravidla spole¢ného souziti ve skupingé.
Pfizplsobit své chovani tak, aby jeho dusledky neposkodily zdravi téch spole€enstvi, v
nichz zZije. Uvédomovat si socialni role, spoluvytvaret prostiedi pohody ve svém okoli.

Seberozvijeni

Znat, co ditéti pomaha byt zdravé a v bezpe€i a co mu Skodi, znat dlsledky pozivani
nékterych latek pro zdravi. Rozumét tomu, Ze zplsob zivota ma vliv na lidské zdravi.
Zajimat se o udrzovani svého téla ve zdravi, chapat, Ze zdravi se musi chranit, napomahat
vlastnimu zdravi aktivnim pohybem a zdravymi Zivotnimi navyky (zdrava vyZiva a
Zivotosprava) — fesit modelové situace v namétovych hrach. Mit vytvofenou predstavu o
pojmu zavislost a o vécech, které nici zdravi a zkracuji zivot ¢lovéka (cigarety, alkohol,
pravidla spole€ného souziti ve skupiné. Hodnotit své chovani i chovani druhych. Mit a h3jjit
vlastni nazor. Akceptovat kompetentni autoritu. Vnimat lidi s jejich odliSnostmi povahovymi,
télesnymi, rasovymi, kulturnimi jako pfirozeny stav. Pfistupovat aktivné k problémum, fesit
problémy. Védét, ze je vice moznosti feSeni konfliktd. Kontrolovat extrémni projevy svych
emoci a nalad. Chovani pfizpisobovat socialnimu prostfedi, uvédomovat si socialni role,
spoluvytvaret prostiedi pohody ve svém okoli.

Motivace k aktivhimu poznavani a prozitkiim

Probouzet aktivni zajem, objevovat, uplatiiovat a ukazovat co umim, zvladnu, dokazu. Mit
pfedstavu, Ze city souvisi s télesnymi projevy. Uvédomovat si rliznost projevu citového
zivota. Chovat s empatii a respektem k citovému zivotu svému i cizich. Kontrolovat extrémni
projevy svych emoci a nalad. Védét, Ze sdéleni pocitu mu pomaha. Mit a umét hajit sv(j
nazor.

Rozvoj tvorivosti a estetického citéni

Dramaticky, vytvarné a pohybové vyjadiovat své predstavy, péstovat dovednosti, vyjadrit
své pocity. Navozovat situace, kdy déti reaguji individualné (Ihostejné, zvédavé, se zajmem,
konstruktivngé). Aktivné poznavat, poznatky a zkuSenosti vyuZzivat prakticky.

Program environmentalni vychovy

Soucasti vychovy déti je i odpovédny pfistup k Zivotnimu prostiedi. V pfedskolnim véku
potfebuje dité vnitfné a bytostné kontakt s pfirodou. Tato vyvojova faze u ditéte predurcuje
utvareni vztahu k prostfedi v pozdéjSich vyvojovych stadiich. PfedSkolni vék je z hlediska tvorby

Dulezitou roli ve vztahu dité — pfiroda zastavaiji rodiCe, prarodice, ucitelé a dalSi dospélé osoby,
se kterymi je dité v kontaktu.
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S ohledem na vék predSkolnich déti se v programu zaméfime na jednotliva témata a k
zakladnim navykim ekologického chovani. Nepfedpoklada se SirSi probirani témat v jejich
vzajemné souvislosti, které by kladlo velké naroky na abstraktni mysSleni déti a vyzaduje nejprve
znalost zakladnich poznatkud. VyuzZijeme moznosti navstévy blizkého Eernovirského lesa a okoli
Pomoravi k tematickym vychazkam. Dlraz chceme klast také na vstépovani zakladnich navyki
ekologického chovani a to zejména téch, které lze provadét v souvislosti provozem matefské
Skoly.

+ Clovék a zivotni prostiedi
Cilem je, aby déti pochopily, Zze i ony jsou soucasti pfirody a potfebuji vodu a vzduch.

* Ekosystém

Ekosystém je funk&nim celkem pfirody se vzajemnou vyvazenosti jednotlivych slozek a je jich
zavislosti. Déti by mély védét, Ze je tfeba chranit vSechny, nebot zhorSenim jedné z nich
dochazi k

naruseni rovnovahy téchto slozek (ochrana pudy, vody, vzduchu, fauny a flory).

Velké ekosystémy — savany, tropické pralesy, morské ekosystémy.

Lokalni ekosystémy rybnik, les, louka.

+ Klima

Zameéfeni na rlznorodost podnebi — podnebni pasy (polarni, chladny, mirny, tropicky a
subtropicky) a stfidani ro¢nich obdobi.

Popsat jednotliva podnebna pasma (teplo — zima, sucho — vlhko, stfidani ro¢nich obdobi a no —
ne). Jaky ma vliv podnebi na rostlinné a zivociSné druhy (arkticka oblast, tundra, les, poust
savana, tropicky destny prales — ledni medvéd, tuénak, sob, liSka, veverka, zajic, lev, slon,
opice). Jak podnebi ovliviiuje zpusob zivota lidi (co péstuji, jedi, jak se oblékaji).

+ Pada

Pdda zaklad pro zivot na Zemi, rizné druhy pldy vhodné pro riizné druhy rostlin. Co je potfeba
s pudou délat, aby byla Urodna (orba, zavlazovani, hnojeni), jak ptidu chranit pfed velkym
destém, vétrem, chemikaliemi, solenim, zabiranim na stavby.

* Voda

Vysvétlit détem kolobéh vody v pfirodé — mraky, dést, prameny, potoky, feky, mofe, odparovani
vody. Skupenstvi vody — led, voda, para. Voda sladka, slana. Voda v pfirodé — potoky, feky,
jezera, rybniky, mofe, ledovce, podzemni vody. Jak vznika mineralni voda.

Voda Cista (stavba Cistiren), Setfit vodou mohou i déti pfi spravném myti rukou, a znecisténa
(zdroje znecisténi — primysl, zemédélstvi, domacnost). Na co se pouziva voda (piti, vafeni,
myti). Voda jako zaklad zivota na Zemi. Pokusy s vodou. Upozorfiujeme na Setfeni s vodou.

e« Ovzdusi
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Ovzdusi (vzduch) je plynnym obalem Zemé — zakladni slozeni — kyslik, dusik, vodni pary.
Dulezitost nejen pro Clovéka - bez vzduchu nemuzeme dychat. Zdroje znecisténi vzduchu —
primysl, doprava, hofeni. Jak chranime gistotu ovzdu$i — katalyzatory aut, filtry na kominech,
uzivani verejné dopravy, zplisobem vytapéni. Jak zabranime znecisténi ovzdusi.

* Rostliny a zivocichové

Zakladni druhy rostlin — byliny, kefe, stromy a jejich ¢asti kofen, stonek, list, kvét, plod) — k
¢emu slouzi.

Zakladni druhy zivogichll — hmyz, ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci, savci

Ukazat riznorodost fauny a fléry co do:

-velikosti: strom — tulipan, slon — mravenec

-prostfedim: lisejnik — palma, tu¢nak — opice

-tvarem, barvou, apod.

Nékteré rostliny péstujeme a ZivoCichy chovame zamérné ke svému uzitku (brambory, obili,
zeleninu, len, bavinu, drabez, kravy, ryby, velbloudy). Nékteré rostliny a Zivocichové patfi mezi
ohrozené — nesmi se trhat, lovit Upozorfiujeme ne rostliny jedlé, nejedlé, jedovaté. UcCime, jak
se k pfirodé chovame. Pozorujeme zvitata v lese a u vody.

* Les

Les patii mezi nejdulezitéjSi ekosystém, protoze je tvofen velkym mnozstvim rostlin a zije v ném
mnoho zivogich(, pohlcuje velké mnozstvi oxidu uhli¢itého a produkuje kyslik. Lesy ve svété —
lesy mirného pasma, lesy subtropické a deétné pralesy. Lesy v CR — lesy jehli¢naté, listnaté a
smiSené. Jakeé rostliny rostou v lese, jaci zivoCichové. VyuzZiti lesa — téZzba dfeva, sbirani hub a
lesnich plodl, k rekreaci. Jak se musime o les starat — tézit dfevo jen v omezeném limitu,
vysazovat nové stromy, branit Sifeni $kidcl. Do lesa mlze vstupovat kazdy, mize sbirat lesni
plody, houby a klesti pro svou potiebu. Jak se musime v lese chovat, co nesmime délat.

* Krajina

Seznamit déti s rozmanitosti krajiny niziny, pahorkatiny, hory. NizZiny — vétSi hustota obyvatel,
péstovani rostlin a chov dobytka a dribeze, hory a podhufi — mensi hustota obyvatelstva,
paseni skotu. Ochrana pfirody a krajiny — narodni parky, chranéné krajinné oblasti, pfirodni
rezervace a pfirodni pamatky (mokfrady, rybniky, jeskyné, skalni Gtvary, stanovisté vzacnych
rostlin a zivocichu.

* Odpady

Jak vznikaji — v domacnosti, v primyslu a zemédélstvi, jak se s odpady naklada (skladky,
recyklace, spalovani). Co se déje s odpadem po vhozeni do popelnice, jak tfidime odpad, kam
s nebezpecnym odpadem (baterie, I€ky, chemické latky).

Moznost recyklace — papir, plasty a sklo. Tfidéni odpadu v MS.

* Pfiroda ve mésté
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Srovnani zZivota ve mésté a na vesnici. Ve mésté je mnoho lidi, mnoho aut coz je nutno
vykompenzovat pfirodnimi prvky jako jsou — parky, ZOO, botanické zahrady, zahradky u domd.
Na vesnici — méné lidi, mensi zatiZeni pfirody — louky, pole, lesy. Jak pomahat méstu — jezdit
vefejnou dopravou, budovat cyklostezky, obnovovat vefejnou zelen.

+ Sebeobsluha pro pobyt v pfirodé

Aby byl pobyt v pfirodnim prostfedi pro dité pfijemny (coz je cilem environmentalni vychovy), je
potfeba, aby se dité o sebe umélo postarat (s co nejmensi dopomoci dospélych osob) —
obléknout a obout se pfiméfené pocasi a terénu, nenamodit si boty, popf. rukavice hned na
zacCatku pobytu venku, upozornit dospélého na skuteCnost, Ze potfebuje previéknout. V dnesni
dobé ma stale vice déti problémy s oblékanim, obouvanim a udrZzovanim télesného pohodli
v nepfiznivych atmosférickych podminkach. Prvnim pocinem ucitele, ktery chce s détmi travit
vice €asu ve venkovnim prostfedi, je rozvijet pravé tyto dovednosti.

Celoroc¢ni ukoly:

- Setfit vodou a el. energii

- tfidit odpad v jednotlivych tfidach Skoly

- péce o zelen

- umisténi krmitka

- krmeni pro ptaky v zimé

- péCe o zahradku — vypéstovani vlastni zeleniny, bylinek

- na Skolni zahradé je mozné sledovat cyklické stfidani dne (rano, poledne, odpoledne nebo i
vecer) a roku (jaro, léto, podzim, zima) a nepravidelné odchylky zplisobené napf. po¢asim (vitr,
dést, sucho).

Adaptacni program

Jednou =z podminek naplfiovani cili predskolniho vzdélavani, které jsou vymezeny a
konkretizovany v RVP PV, je postupna adaptace novych déti na prostiedi Skoly. Kazdé dité by
mélo mit moznost na postupné zvykani si na nové prostfedi, mélo by mit dostatek ¢asu na
adaptaci. Cilem této nabidky je pfedchazet zbyte€nym stresovym situacim, které dité svazuji a
neprospivaji mu. Skola nabizi détem a rodi&tim adaptaéni program tak, aby nastup ditéte do
MS zvladli v klidu a v pohodé.

Cil programu

pFiblizeni prostfedi MS rodindm s dé&tmi, které se pfipravuji na zahdjeni pfedskolniho
vzdélavani, seznamit rodi¢e s problematikou prechodu ditéte do nového prostiedi, s rezimem
v matefské skole

Opatreni k minimalizaci adaptaénich problému
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Den otevienych dvefi — neZ se rodiée zaénou uchazet o zapis v MS, mohou se svymi détmi
vyuzit pozvani k navstévé skoly ve dni otevienych dvefi. Mohou si prohlédnout prostory Skoly,
tfidy pfi bézném rezimu, obdrzi pozadované informace.

Schiizka s rodi¢i — na konci $kolniho roku se mohou rodi¢e nové pfijatych déti zucastnit
informativni schuzky s budouci ucitelkou. Informace a rozhovor je zejména zaméfen na rezim
Skoly, tfidy, na otazky rodi¢u a také na doporuceni pedagogickych pracovnic.

Informacni letadk — pfi informativni schizce poskytujeme rodi€im zakladni informace formou
letaCku, ktery obsahuje tyto informace:

- adresa MS, telefonni &islo, emailova adresa, odkaz na web

- provozni doba Skoly

- doporuceni rodi¢um, tykajici se odévu ditéte a jeho doplnkl

- informace ohledné stravovani

Pritomnost rodi¢e - pokud dité potfebuje, ma rodi¢ moznost s ditétem po urcitou dobu byt ve
tfidé. Hraje si s nim, pomaha mu, a tak pfinasi do nového prostfedi kousek domova. Po
domluvé s ucitelkou se pfitomnost rodi¢e opakuje, zkracuje podle toho, jak je nutné.

Empaticky pristup - citlivé pfijeti, klidné vystupovani, tolerance a vciténi se do situace ditéte,
je zakladem pro ziskani jeho dlvéry a zmirnéni jeho obav z nového prostfedi bez pFitomnosti
rodice.

Dohodneme s rodi€i podrobnosti adaptace a poradime:

- jak ditéti vstup do Skoly usnadnit

- jak sladit domaci zvyklosti s uspofadanim dne ve Skole a v rodiné

- jak klidnou ranni pfipravou zmirnit nervozitu déti

- jak navodit pozitivni oCekavani ditéte (vypravéni o své navstéve ve Skole, co se mi
libilo, na co a na koho se té€Sim, se kterymi hrackami jsem si pohral, co jsem vidél)

- jakymi zakladnimi dovednostmi v sebeobsluze dité vybavit

o Cim je trileté dité pfipraveno vstoupit do MS?
- samostatné se bezpecné pohybovat

- po urcitou dobu se zabavit Cinnosti

- samo se najist, pouzivat toaletu z vlastniho podnétu, umyt si ruce
- s dopomoci se obléknout

- pozorovat a napodobovat své okoli

- klast otazky - jak, pro¢

- mluvit a dorozumivat se s dospélymi

- akceptovat domluvy, byt pfistupné vyzvam

- pouzivat pro sebe zajmeno ,, ja"

- prosazovat svaiji vili
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akceptovat pritomnost druhého ditéte pfi hie

4. Plan €innosti v mimoradnych situacich

* V pfipadé vyhlaseni mimoradné situace vedeni Skoly neprodlené informuje nejblizSi
oddéleni Policie CR a Fidi se jejimi pokyny. V pFipadé telefonického oznameni zapsat
presny text.

» V pfipadé bezprostfedniho ohrozeni zdravi a zivotu déti a zaméstnancl Skoly je nutno
postupovat tak, aby mira nebezpeci byla v maximalni mife eliminovana. Je tfeba odvést déti
od budovy na takové misto, aby nebyly ohroZeny, nejlépe do jiného objektu /ZS/. PFitom je
nutné zajistit pedagogicky dohled po celou dobu ohrozeni.

* V misté evakuace je nutno zajistit nezbytnou zdravotnickou pomoc. Vénovat pozornost
eliminaci stresu a uklidnovat psychiku déti /vhodné klidné hry, vypravéni, hudba, pohadky,
atd./. Je-li pfedpoklad delSiho pobytu v misté evakuace, pfipravit a provést opatfeni,
nezbytna pro zajisténi pobytu vS§ech evakuovanych déti / voda, potraviny, pfikryvky, atd./

» Prfed navratem do objektu Skoly /po likvidaci pfedchoziho nebezpeci/ provést uréenou
komisi prohlidku objektu.

5. Prevence patologickych jevti

« skryté navyky / vyuzivani pocitacu a sledovani televize — spoluprace s rodinou
« xenofobie, extremismus /vyuziti puzzle Déti svéta, konkrétni pfiklady z okoli/

» virtualni drogy /sméfovani déti k jinym aktivitam/

* domaci nasili /vS§imavost k nezvyklym reakcim ze strany déti i dospélych/

* Seznamit déti s tim, co je ohrozuje: koufeni (alkohol, televize, pocitacové hry)
Protikufacka vychova je postavena na vychové CITOVE.
Dité by mélo ziskat: - informace o zdravotnim riziku koufeni pro kuraka
- poznatky o Skodlivosti koufeni ve vztahu k okoli
- pozitivni vztah ke zdravi
- dovednost chranit své zdravi proti kurakiim
+ Dité se uéi vyuzivat slivko ,,NE“- umét reagovat na osloveni cizim ¢lovékem. V pfipadé
ohroZzeni se obratit na osoby, kterym dOvé&fujeme - ugitel, rodi¢, policista.Reseni
problémovych situaci: - jsem sam doma a nékdo zvoni
- jsem sam doma a zvoni telefon
- jsem sam doma a vidim kouf z protéjsiho domu
- cizi pan mi nabizi néjakou dobrotu
+ Ugcit déti znat svoji adresu, telefonni ¢isla domt, zachranné sluzby, policie (,Co bys
délal, kdyby...“) FeSeni modelovych situaci rozhovorem, dramatizaci:
- ztratil se v obchodé
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- stala by se v tvé blizkosti dopravni nehoda
- nékdo by ti nabizel odvoz autem domu
- ve tvé blizkosti se stala dopravni nehoda
* Poucit déti o nebezpeéi pohozenych véci - injekéni stfikacky, plechovky
- nesahat a nesbirat, nebezpeci osklivé nemoci
- pfi poranéni oznamit rodi€im a dojit k panu doktorovi, atd.

IV. Evaluacni ¢innosti

Dokument - Skolni vzdélavaci program zajistuje sledovdni, kontrolu a vyhodnocovaéni
veskeré Cinnosti Skoly. Evaluace a hodnoceni je soucasti vzdélavaciho procesu, samotného
planovani a projektovani v nasi matefské Skole. Cilem je zlepSovat kvalitu, objevovat rizika
pedagogické prace a podminek vzdélavani. Vnitfni hodnoceni probiha na drovni jednotlivych
trid (Uroven 1) a na drovni matefské Skoly jako celku (Uroven 2).

Oblasti evaluace: 1. Soulad SVP PV — RVP PV - naplfiovani cil(i programu
2. Pribéh a vysledky vzdélavani
3. Podminky vzdélavani

1. Nastroje evaluace

* pozorovani a sledovani - atmosféry Skoly, dodrzovani Skolniho fadu a Provozniho fadu,
vyuzivani materialovych a prostorovych podminek, reakci déti a rodi¢u apod.

* rozhovory - se zaméstnanci, pedagogy, rodi¢i i samotnymi détmi

+ diskuse, denni slovni hodnoceni - v ramci kolektivu Skoly

* hospitace - provadéné feditelkou, vedouci uCitelkou a vzajemné mezi pedagogy

+ analyzy vzdélavacich program( - vhodnost zpracovani, kontinuita RVP a SVP

» kontrola a rozbor dokumentace tfid a Skoly

* evaluacni dotazniky

* monitoring

» portfolio ditéte - pracovni listy, détské prace, pfehled o rozvoji ditéte, vyjadreni Skoly pro
PPP, zaznamové archy o rozvoji ditéte, apod.,

» dotaznikova anketa pro rodice

2. Oblasti evaluace a ¢asovy plan

+ Evaluace SVP - porovnavat kontinuitu vznikajicich SVP s RVP
Kdy: vzdy pfi tvorbé nebo aktualizaci SVP(1xroéné) — vedouci ugitelka, Feditelka
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Evaluace integrovaného bloku - porovnavat kontinuitu vznikajicich TVP s SVP
Kdy: VZdy po ukonCeni realizace daného integrovaného bloku — ucitelka

Hodnoceni pribéhu a vysledkl vzdélavani - hodnotit vyvojové pokroky jednotlivych déti a
vzdélavaci pfinos pro déti

Kdy: min 3x ro¢né — ucitelka

denni hodnotici zaznamy v tfidni knize

evaluace vécnych podminek — hodnotit materialni podminky Skoly ve vztahu k naplfiovani
zdmér( SVP, budova, technicky stav, vybaveni tfid, détsky nabytek, pomucky, hracky,
zahrada, zahradni nacini

Kdy: 2 x ro€né (leden,Cerven) — ucitelka,vedouci ucitelka

Evaluace ¢innosti MS
kdy:2x roéné — vedouci ucitelka

Evaluace spolutcasti rodi¢u- vztahy mezi pedagogy a rodici, ucast rodi€¢t ve vzdélavani,
informovani o détech; vstficnost, profesionalita
Kdy: 1 x ro€né (Cerven), dotaznik pro rodi¢e — vedouci ucitelka

Evaluace personalniho a pedagogického zajisténi - kvalifikovanost pedagogického
nepedagogického tymu,
Kdy: 1 x ro€né (Cerven) — vedouci uditelka

Evaluace vedeni a fizeni matefské Skoly - vymezeni povinnosti, pravomoci a ukold,
informacéni systém Skoly, podpora a motivace zaméstnancu, funkénost, planovani a
vyuzivani zpétné vazby, smysluplnost a funk&nost kontrolni a evalua¢ni €innosti, spoluprace
se zfizovatelem a jinymi organizacemi

Kdy: 1 x ro€né — vedouci ucitelka

3. Kritéria hodnoceni zaméstnanci mateiské skoly

Pedagogicti zaméstnanci:

vyuzit a dodrzovani pracovni doby, pfistup k détem, kvalita pfipravy vzdélavaci prace a jeji
realizace, tvofivost a napaditost, pedagogicky styl, pedagogicka diagnostika

kvalita vedeni pedagogické dokumentace a zpracovani TVP, planovaci a hodnotici prace
respektovani individualnich zvlastnosti a vzdélavacich potfeb déti, dosazena uroven s
kompetencemi RVP

dalsi vzdélavani, jeho vyuziti v praxi, odborné znalosti,

prace nad ramec zakladnich povinnosti

Provozni zaméstnanci
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» dodrzovani a vyuziti pracovni doby,

» vysledky prace, peclivost, ochota k zastupovani za nepfitomné zaméstnance,

» aktivni ucast na akcich skoly,

» vstficny a laskavy pfistup k détem,

» dodrzovani zasad poctivosti a hospodarnosti se svéfenymi materialnimi prostiedky,
* vytvareni a rozvijeni dobrych mezilidskych vztah( na pracovisti,

* propagace dobrého jména Skoly na vefejnosti.

Hodnoceni kvality vysledkii
* porovnani s vychozim stavem a planovanym a pfedpokladanym stavem (SWOT analyza)

V. Zavér

Cinnost v matei'ské $kole v daném $kolnim roce je specifikovana v Roénim planu prace na dany
Skolni rok.

Smyslem a cilem prace vSech pracovniki matefské Skoly je vytvofit pro déti prostfedi piné
pohody, porozuméni a podnétdl, spolu s nimi ,,Objevovat svét pro zivot“ ve smyslu motta J. A.
Komenského ,Skola hrou®. Nasim cilem je tedy nabidnout détem kvalitni vychovu a vzdélavani
tak, aby byly pfi odchodu z matefské Skoly komplexné vybaveny po vSech strankach a do
zakladni Skoly pfichazely s patficnym zdravym sebevédomim.

V Olomouci dne 1. 9. 2021

Vendula Klosova RNDr. Anna Dobrovolna
vedouci ucitelka feditelka Skoly
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